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Примите искренние и теплые поздравления с профессиональным праздником - Днем
геолога!

По давней доброй традиции в первое воскресенье апреля мы чествует геофизиков, бу-
ровиков, геодезистов, геологов, всех тех, кто однажды и навсегда выбрал для себя эту
нелегкую, но такую необходимую для страны профессию. Представители этой замечатель-
ной профессии - это люди любознательные, сильные духом, мужественные и настойчивые.

Во все времена ваш труд востребован и по праву является уважаемым и почетным в
обществе. Преодолевая трудности, вы первыми приходите на необжитые территории. И как
награда за неустанный поиск и самоотверженную работу, на месте открытых вами место-
рождений вырастают новые поселки, города, возводятся промышленные предприятия.

Дорогие друзья! Большое вам спасибо за труд, за высокий профессионализм, за вер-
ность выбранному пути, сохранение традиций, терпение и упорство в достижении целей. От
души желаем всем крепкого здоровья, счастья, благополучия, оптимизма, успехов и удач!

Мэр города Кедрового  Н.А. СОЛОВЬЕВА
Председатель Думы города Кедрового  Л.В. ГОЗА

По сложившейся традиции в дни весенних каникул все библио-
теки сердечно  распахивают двери для своих юных читателей, а это
значит - пришла Неделя детской и юношеской книги. Кедровская биб-
лиотека не стала исключением.  В этом году исполняется 80 лет
знаменитой  студии "Союзмультфильм", поэтому основной темой
всех мероприятий стала анимация. Старые советские мультфиль-
мы до сих пор не теряют своей популярности. На этих добрых,
искренних, удивительно светлых мультипликационных лентах вы-
росло не одно поколение. Наши юные читатели не остались в сторо-
не и приняли самое активное участие во всех наших затеях.

В первый день состоялось  театрализованное открытие Недели
Детской Книги. Поздравить ребят  пришла Королева Книга, но ковар-
ная Баба Яга как всегда попыталась испортить праздник. Юным
читателям пришлось отправиться на поиски украденных формуля-
ров. Ребята сразу включились в игру: дружно  отвечали на каверз-
ные вопросы Бабы Яги,  веселили водяного, пели песни на зверином
языке для Лешего… Путешест-
вие закончилось вручением су-
вениров с логотипом "Книжкина
неделя, 2016" и объявлением
победителей конкурса "Чита-
тель  года". Ими стали Курно-
сенко Таисия, Чернова Верони-
ка, Арестова Анастасия и Кур-
носенко Валерия.  Дипломом
"Самый юный читатель" удос-
тоена трёхлетняя Ходанова Со-
фия. Так же были подведены
итоги викторин "Сказки и мульт-
фильмы Сергея Козлова", "Вол-
шебные сказки братьев Гримм"
и прикладного конкурса юных
модельеров "Модная Барби", все
участники получили призы, сер-
тификаты и грамоты.

На  второй день  к детям
прибыла  Мультяшка из страны
Мульти-Пульти. Она познакоми-
ла детей с  историей анимации:
от первых попыток изобразить движение  древних людей на стенах
пещер, до современной компьютерной анимации и провела игровую
программу, посвященную отечественной мультипликации.  Команды
были хорошо подготовлены, поэтому им не составило никакого тру-
да разгадать все мультяшные "заморочки из бочки", назвать пра-
вильно все прозвучавшие мелодии,  побывать в роли художников и
сценаристов, проявить актёрские способности в конкурсе "Покажи
музыкальный  фильм".

"Сказочник, который умеет всё!" - так называлась программа
третьего дня, посвященная творчеству писателя, художника-
иллюстратора, режиссёра-мультипликатора и сценариста Владими-
ра Григорьевича Сутеева. С раннего детства  его книги и мультфиль-
мы становятся самыми любимыми - они несут свет и добро учат
искренней дружбе. Ребята  с  большим интересом путешествовали

от сказки к сказке, решали литературные задачки, с вдохновением
раскрашивали героя сказки "Петух и краски", упаковывали вторсырьё.
Зрителям  тоже некогда было скучать - играли  в "Доскажи словеч-
ко",  разгадывали  собачий язык жестов.

На четвёртый день игровую программу "Однажды в Простоква-
шино" по произведениям Эдуарда Успенского провёл Кот Матроскин.
По воле случая в этот день за звание "Лучших знатоков Простоква-
шино" боролась команда девчонок с командой мальчишек. Игроков
не сбили с толку ни  заковыристые вопросы, ни сложнейшие задания.
"Чего не хватает в кадре", "Узнай героя по описанию", "Распутай
следы" - это далеко не все испытания, которые им пришлось пройти.
За каждый правильный ответ ребята получали жетоны-монетки,
которые  раздавал командам любитель всего блестящего галчонок
Хватайка.

Последний день был посвящён Диснеевским мультфильмам.
Творчество Уолта Диснея сыграло большую роль в становлении

российской мультипликации.
Он является создателем
первых в истории кинематог-
рафа звукового и музыкаль-
ного мультфильмов.  Заслуги
Диснея отмечены 26 статуэт-
ками "Оскара" и другими пре-
миями.  Оказалось, что все
пришедшие на праздник
"Волшебный мир Диснея"
очень  хорошо знают и любят
его творения. Игра захвати-
ла абсолютно всех -  вопросы
ребята щёлкали как орешки,
ведущему ни разу не удалось
сбить их с толку.

По итогам недели чемпио-
нами по количеству жетонов
стали самые активные чита-
тели: Белых Елизавета, Коп-
килец Анна, Чернова Верони-
ка, Гущанский Семён, Михай-
лов Роман, Кульменёва Юлия,

Моисеев Олег, Фомина Анна, Буленкова Анастасия.
Всю неделю  у посетителей библиотеки пользовалась большим

спросом книжная выставка, посвященная истории анимации.  На ней
были представлены  книги, по которым сняты мультфильмы, а так же
самодельные  предшественники киноаппарата "обманщики зрения":
таумотроп и зоетроп.

Огромную благодарность выражаем Кочан Аксане Александров-
не за предоставление сувенирной продукции с логотипом "Книжкина
неделя".

Отдельное спасибо воспитанникам ДШИ Шевченко Анастасии,
Терех  Анне, Магливанскому Константину и педагогу Свердевой На-
талье Евгеньевне за музыкальные номера, ставшие украшением на-
шего праздника.

НЕКРАСОВА Н.А., библиотекарь Кедровской ЦБС

ÊÍÈÆÊÈÍÛ ÈÌÅÍÈÍÛ

3 ÀÏÐÅËß - ÄÅÍÜ ÃÅÎËÎÃÀ
Уважаемые работники и ветераны геологической отрасли!
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ПАО "Ростелеком" предупреждает, что на территории МО "Город
Кедровый" проложены подземные кабельные линии связи, точное
расположение которых может быть определено только представи-
телем предприятия связи.

Согласно "Правилам охраны линий связи", утвержденным поста-
новлением Правительства РФ от 9 июля 1995 года № 578, в охранной
зоне кабельной линии связи (на расстоянии 2 метров с каждой сто-
роны) запрещается проведение каких- либо земляных работ без ве-
дома предприятия связи.

 Согласно этим правилам вы обязаны:
1. Получить от предприятия связи письменное согласование на

проведение работ и принять меры по предупреждению повреждения
кабельной линии связи.

2. Сообщить предприятию связи календарный срок проведения
работ и не менее чем за сутки до их начала вызвать представителя
на место работ.

3. Проинструктировать работников, производящих земляные ра-
боты, по правилам производства работ в охранной зоне с учетом
опасности поражения электрическим током.

4. Выполнять земляные работы в охранной зоне кабеля связи

только в присутствии представителя предприятия связи.
5. Согласно ст. 13.5 Кодекса РФ об административных правона-

рушениях за нарушение правил охраны линий или сооружений связи:
- если это нарушение не вызвало прекращение связи, -
влечет предупреждение или наложение административного

штрафа на граждан в размере от ста до трехсот рублей; на долж-
ностных лиц - от трехсот до пятисот рублей; на юридических лиц -
от трех тысяч до пяти тысяч рублей.

- если это нарушение вызвало прекращение связи, -
влечет наложение административного штрафа на граждан в раз-

мере от пятисот до одной тысячи рублей; на должностных лиц - от
одной тысячи до двух тысяч рублей; на юридических лиц - от десяти
тысяч до двадцати тысяч рублей.

С лиц, виновных в повреждении линий связи, взыскивается ма-
териальный ущерб по расходам на их восстановление с учетом по-
тери тарифных доходов за период прекращения действия связи (п.52).

По всем вопросам, касающимся производства земляных работ
в охранной зоне подземной кабельной линии связи следует обра-
щаться по адресу: г. Кедровый, 2 мкрн., дом 13/1. Тел. 34-247, 35-443,
35-735

ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÐÓÊÎÂÎÄÈÒÅËÅÉ ÂÑÅÕ ÔÎÐÌ
ÑÎÁÑÒÂÅÍÍÎÑÒÈ È ×ÀÑÒÍÛÕ ËÈÖ!

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÆÈÒÅËÈ
ÃÎÐÎÄÀ È Ñ¨Ë

имеющие в аренде или в собственности
земельные участки!

В соответствии с федеральным законом от 30.06.2006 г. № 93-
ФЗ "О внесении изменений в некоторые законодательные акты Рос-
сийской Федерации" по вопросу оформления в упрощенном порядке
прав граждан на отдельные объекты недвижимого имущества"
продлен срок оформления  объектов недвижимости на праве
собственности, не требующих получение разрешения на ввод объек-
та в эксплуатацию (хозяйственные постройки, гаражи, теплицы).
Таким образом зарегистрировать право собственности на дан-
ные объекты можно через декларацию до 1 марта 2018 года.

Интересующую вас информацию вы можете получить по адресу:
г. Кедровый, д.39/1, здание Администрации города Кедрового, 1-ый
этаж, кабинет № 5 или по телефону: 35-4-18.

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß
ÄËß ÈÍÄÈÂÈÄÓÀËÜÍÛÕ

ÏÐÅÄÏÐÈÍÈÌÀÒÅËÅÉ!
12 апреля  в 14:00 час. состоится круглый стол с представите-

лями Налоговой службы города Кедрового, Пенсионного фонда горо-
да Кедрового, Центра занятости города Кедрового, Прокуратуры го-
рода Кедрового, и.о. начальника ОНД МО "Город Кедровый" и ООО
"Северная тепловая компания".

Место проведения: Администрация города Кедрового, зал засе-
даний.

Просим подготовить вопросы для рассмотрения на заседании и
направить в срок до 7.04.2016 Копкилец Светлане Константиновне
по телефону: +7-913-804-3168 либо Матвеюк Алёне Юрьевне по те-
лефону: +7-913-801-6368.

В процессе становления
системы государственной ре-
гистрации прав на недвижимое
имущество и сделок с ним на
территории нашей страны из

года в год совершенствуется как
сама система, так и качество оказываемых государствен-

ных услуг в указанной сфере. Еще недавно срок проведения госу-
дарственной регистрации прав составлял месяц. В последние годы
ведомством и его территориальными органами предпринимаются
все возможные меры, направленные на повышение качества пре-
доставляемых услуг, сокращение сроков проведения государствен-
ной регистрации прав.

Так, уже на данный момент максимальный срок проведения госу-
дарственной регистрации прав не превышает 10 рабочих дней.

Приказом Управления Росреестра по Томской области сокраще-
ны сроки государственной регистрации прав по следующим катего-
риям дел:

ÓÏÐÀÂËÅÍÈÅ ÐÎÑÐÅÅÑÒÐÀ ÏÎ ÒÎÌÑÊÎÉ
ÎÁËÀÑÒÈ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ Î ÑÎÊÐÀÙÅÍÈÈ ÑÐÎÊÎÂ

ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÅÍÍÎÉ ÐÅÃÈÑÒÐÀÖÈÈ ÏÐÀÂ
- регистрация прав членов ЖСК, участников долевого строи-

тельства, на возведенные объекты жилой недвижимости - в тече-
ние 5 рабочих дней;

- регистрация прав, приобретаемых на основании сделок с ис-
пользованием средств материнского (семейного) капитала - в тече-
ние 5 рабочих дней;

-  регистрация  ипотеки земельных участков, зданий, сооруже-
ний, нежилых помещений - в течение 10 рабочих дней;

- повторная выдача свидетельств о государственной регистра-
ции прав в отношении объектов недвижимого имущества - в тече-
ние 5 рабочих дней.

Кроме того, срок проведения государственной регистрации прав
на недвижимое имущество и сделок с ним по документам, представ-
ленным в электронном виде, с 1.04.2016 г. не будет превышать 7
рабочих дней, а по нотариально удостоверенным сделкам состав-
ляет не более 3 рабочих дней, при этом в случае представления
нотариусом документов в электронном виде - в течение одного ра-
бочего дня, следующего за днем приема документов.

Управление Росреестра по Томской области

ÂÎÏÐÎÑ - ÎÒÂÅÒ
Вопрос: Сроки обращения и предоставления пособия на

погребение в связи со смертью родственника пенсионного воз-
раста?

Ответ: Пособие на погребение выплачивается в день по-
дачи заявления, но не позднее шести месяцев со дня смерти.

Вопрос: В семье два получателя пенсии (муж получает при-
мерно 18 000 рублей, жена - 12 000 рублей). Имеет ли права
жена после смерти мужа перейти на пенсию мужа?

Ответ: Право на страховую пенсию по потери кормильца
(далее - пенсия по СПК) имеют нетрудоспособные члены семьи
умершего кормильца, состоявшие на его иждивении в соот-
ветствии с частью 1 статьи 10 Федерального закона от
28.12.2013 № 400-ФЗ. Также нетрудоспособные члены семьи
умершего кормильца, которые сами получали какую-либо пен-
сию, имеют право перейти на страховую пенсию по случаю
потери кормильца в соответствии с частью 6 статьи 10 Феде-
рального закона от 28.12.2013 № 400-ФЗ. При этом размер фик-
сированной выплаты пенсии по СПК устанавливается в сум-
ме, равной 50% размера предусмотренной частью 1 статьи 16
указанного закона. Перевод с одного вида пенсии на другой осу-
ществляется с 01 числа следующего месяца, в котором пенсио-
нером было подано заявление о переводе (часть 7 статья 19
Федерального закона от 17.12.2001 № 176-ФЗ).

Вы можете задать вопрос через сайт Администрации го-
рода Кедрового http://www.kedradm.tomsk.ru/ (раздел "Приемная
главы") или по телефону 35-531. Вопрос будет публиковаться
в последней газете месяца.
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На территории муниципального образования "Город Кедровый"
продолжает действовать муниципальная подпрограмма "Устойчи-
вое развитие сельских территорий".

Одним из мероприятий подпрограммы является оказание адми-
нистрацией города Кедрового единовременной материальной по-
мощи на содержание вновь приобретаемой коровы или нетели, но
не более чем 15 000 (Пятнадцать тысяч) рублей на одно личное под-
собное хозяйство в год, на безвозмездной и безвозвратной основе
в целях возмещения затрат на содержание крупного рогатого скота
(коровы/нетели).

Документы, необходимые для получения материальной помощи:
1. письменное заявление о предоставлении единовременной

материальной помощи;
2. документ, удостоверяющий личность получателя, включая ре-

гистрацию места жительства;
3. договор купли-продажи коровы/нетели с указанием цены

приобретаемой коровы/нетели и сведений о продавце;
4. акт приема - передачи коровы/нетели;
5. документ, подтверждающий отсутствие заболеваний у приоб-

ретаемой коровы/нетели (ветеринарное свидетельство по форме
№ 1 либо ветеринарная справка по форме № 4).

По всем вопросам обращаться к ведущему специалисту отдела
по труду и социальной политике Капрановой Ксении Аркадьевне (тел.
35-427, каб. № 11).

ÈÍÔÎÐÌÀÖÈß ÄËß ÍÀÑÅËÅÍÈß

Целевое обучение - это учеба по направлению учреждения,
оформляемая трехсторонним договором между организацией, ву-
зом и студентом, который после завершения учебы в вузе обязан
отработать в течение трех лет в организации, направившей абиту-
риента на обучение.

Основными достоинствами обучения по целевому контракту
являются:

- возможность получения бесплатного образования в престиж-

Для включения в заявку на целевой прием необходимо до 11 апреля 2016 года обратиться к ведущему специалисту отдела по труду
и социальной политике администрации города Кедрового Капрановой Ксении Аркадьевне (тел. 35-427, каб. № 11).

ÂÍÈÌÀÍÈÞ ÂÛÏÓÑÊÍÈÊÎÂ
Формирование заявки на целевой прием

№ п/п Факультет, вуз  (предпочтительно) Требующийся специалист, предполагаемое место работы 
ОБРАЗОВАНИЕ 

1 ТГПУ,  физико-математический факультет, специальность - «Физика» и 
«Математика»  

Учитель физики и математики,  МАОУ Пудинская СОШ 

Преподаватель изобразительного искусства,  МБОУ ДОД ДШИ 
Преподаватель эстрадного и хорового пения,  МБОУ ДОД ДШИ 

2 ТГПУ, факультет культуры и искусств 
ОГАПОУ «Томский музыкальный колледж имени Э.В. Денисова» 

Преподаватель по классу фортепиано,  МБОУ ДОД ДШИ 
Жилищно-коммунальное хозяйство 

4 ТГАСУ, Строительство, Жилищно-коммунальный комплекс Инженер-строитель,  ООО «СТК» 

 

Общественный совет при Департаменте общего образования
Томской области организует изучение мнения граждан-участников
образовательных отношений о качестве образовательной деятель-
ности организаций, осуществляющих образовательную деятель-
ность на территории Томской области. Решением совета в 2016 году
независимая оценка качества образовательной деятельности бу-
дет проведена в отношении МБДОУ детский сад №1 "Родничок" и
МБОУ ДОД "ДШИ" г. Кедрового. С этой целью на сайтах указанных
учреждений размещены баннеры со ссылкой на сервис онлайн -анке-
тирования. Так же на официальном сайте Департамента общего
образования размещен раздел "Независимая оценка качества" по

Приближается весеннее время паводков 2016 года на террито-
рии муниципального образования "Город Кедровый". Межведомствен-
ная комиссия по предупреждению и ликвидации чрезвычайных си-
туаций обеспечению пожарной безопасности администрации горо-
да Кедрового уведомляет о наступлении периода активного снего-
таяния. Возможно подтопление талыми водами частного сектора,
погребов и хозяйственных построек. В связи с этим большая прось-
ба к жителям сельских населенных пунктов:

- убрать доски, дрова и хозяйственную утварь, находящуюся на
тротуарах, канавах и местах прохождения ручьев;

-  при таянии снега прокапывать канавки для стока талых вод;
- своевременно очищать водосточные канавы около своих до-

мов.

ссылке expert.tomedu.ru, где тоже можно заполнить анкету по
оценке качества предоставляемых услуг. Анкетирование будет про-
ходить с 28 марта по 28 апреля 2016 года.

Просим Вас принять участие в оценке условий, имеющихся в
наших организациях  для предоставления качественного образова-
ния. Ваше мнение для нас очень важно! Оно поможет нам увидеть
перспективы развития организации, в которой обучаются Ваши дети.

В анкете отметьте степень Вашей удовлетворённости обозна-
ченными в вопросах условиями

Результаты опроса полностью анонимны и будут использованы
в обобщенном виде, поэтому свою фамилию указывать не нужно.

Отдел образования администрации города Кедрового

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ Ó×ÀÑÒÍÈÊÈ ÎÁÐÀÇÎÂÀÒÅËÜÍÛÕ ÎÒÍÎØÅÍÈÉ!
ÐÎÄÈÒÅËÈ È ÎÁÓ×ÀÞÙÈÅÑß!

"Департамент по социально-экономичес-
кому развитию села Томской области
объявляет конкурс в 2016 году на отбор
участников мероприятий "Поддержка
начинающих фермеров" и "Развитие
семейных животноводческих ферм
на базе крестьянских (фермерских)
хозяйств" в рамках государственной
программы "Развитие сельского хозяйст-
ва и регулируемых рынков в Томской облас-
ти", утверждённой постановлением Администрации Томской облас-
ти от 12.12.2014 № 485а".

Срок подачи заявок и документов для рассмотрения конкурсной
комиссией с 9 часов 28 марта 2016 года до 17 часов 18 апреля 2016
года по адресу: г. Томск, ул. Пушкина, д. 16/1, кабинет 24, служба
"Единое окно". Время работы: с 9 часов до 12.30 и с 13.30 до 17.00 час.
ежедневно кроме субботы и воскресенья.

Перечень и формы отдельных документов, Порядки конкурсного
отбора, Положения о предоставлении грантов на развитие семей-
ных животноводческих ферм и поддержку начинающих фермеров,
размещены на сайте Департамента dep.agro.tomsk.ru в разделе "Ма-
лые формы хозяйствования"".

ÍÀ×ÈÍÀÞÙÈÉ ÔÅÐÌÅÐ

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÆÈÒÅËÈ
ÌÓÍÈÖÈÏÀËÜÍÎÃÎ ÎÁÐÀÇÎÂÀÍÈß "ÃÎÐÎÄ ÊÅÄÐÎÂÛÉ"

Распоряжением администрации города Кедрового утверждены
мероприятия по организационному пропуску паводковых вод на тер-
ритории муниципального образования "Город Кедровый"  в 2016 году
и создана оперативно - хозяйственная комиссия  для своевремен-
ного реагирования на возникновение чрезвычайных ситуаций, ут-
вержден план основных мероприятий на период пропуска паводко-
вых вод в 2016 году.

Напоминаем телефоны экстренных служб:
- 01, 010 - пожарная служба;
- 02, 020 - полиция;
- 03, 030 - скорая помощь;
- 112, 35-457 - единая дежурная диспетчерская служба адми-

нистрации "Города Кедрового".
С уважением администрация города Кедрового

ных учебных заведениях;
- отсутствие проблем при устройстве на практику;
- гарантированное трудоустройство после окончания обучения;
- дополнительные льготы для работников образования и здра-

воохранения.
Для нужд социально-экономического развития муниципального

образования прогнозируется потребность в следующих специалис-
тах:
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ÎÍÅÄÅËÜÍÈÊ

4 ÀÏÐÅËßÏ
ÒÂ
ÏÐÎÃÐÀÌÌÀ4 - 10

ÀÏÐÅËß

ÅÒÂÅÐÃ

7 ÀÏÐÅËß×
ÐÅÄÀ

6 ÀÏÐÅËßÑ
ÒÎÐÍÈÊ

5 ÀÏÐÅËßÂ

ßÒÍÈÖÀ
8 ÀÏÐÅËßÏ

04.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
08.00 Новости.
08.10 "Контрольная за-
купка".
08.40 "Женский журнал".
08.50 "Жить здорово!" (12+).
09.55 "Модный приговор".
11.00 Новости.
11.15 "Пусть говорят". (16+).
12.25 "Таблетка". (16+).
12.55 "Время покажет". (16+).
14.00 Новости.
14.15 "Время покажет". (16+).
15.00 "Мужское/Женское". (16+).
16.00 "Наедине со всеми". Про-
грамма Юлии Меньшовой. (16+).
17.00 Вечерние новости (с субтит-
рами).
17.45 "Давай поженимся!" (16+).
18.50 "Пусть говорят" с Андреем
Малаховым. (16+).
20.00 "Время".
20.30 Т/с "Лестница в небеса".
(16+).
22.40 "Вечерний Ургант". (16+).
23.15 "Познер". (16+).
00.15 Ночные новости.
00.30 "Время покажет". (16+).
01.20 "Наедине со всеми". (16+).
02.00 Новости.
02.05 "Наедине со всеми". (16+).
02.20 "Модный приговор".
03.20 "Контрольная закупка".

06.00 "Утро России".
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.07, 09.35 "Местное вре-
мя. Вести-Томск".
10.00 "Вести".
10.15 "Утро России".
10.55 "О самом главном". Ток-шоу.
12.00 "Вести".
12.35 "Местное время. Вести-Си-
бирь".
12.55 Т/с "Тайны следствия".
(12+).
15.00 "Вести".
15.30 "Местное время. Вести-
Томск".
15.50 "Вести. Дежурная часть".
16.00 Т/с "Без следа". (12+).
18.00 "Вести".
18.30 "Местное время. Вести-
Томск".
18.50 "Вести".
19.15 "Прямой эфир". (16+).
20.35 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 "Вести".
22.00 Т/с "Ленинград 46". (16+).
23.55 "Честный детектив". Автор-
ская программа Эдуарда Петрова.
(16+).
00.55 "Игры разведок. Немузы-
кальная история". "Иные. Без
чувств". (12+).
02.30 Т/с "Срочно в номер!-2". (12+).
03.25 "Мисс ТВ СССР." (12+).
04.25 "Комната смеха".
05.45 "Вести. Дежурная часть".

04.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
08.00 Новости.
08.10 "Контрольная за-
купка".

08.40 "Женский журнал".
08.50 "Жить здорово!" (12+).
09.55 "Модный приговор".
11.00 Новости.
11.15 "Пусть говорят". (16+).
12.25 "Таблетка". (16+).
12.55 "Время покажет". (16+).
14.00 Новости.
14.15 "Время покажет". (16+).
15.00 "Мужское/Женское". (16+).
16.00 "Наедине со всеми". Про-
грамма Юлии Меньшовой. (16+).
17.00 Вечерние новости (с субтит-
рами).
17.45 "Давай поженимся!" (16+).
18.50 "Пусть говорят" с Андреем
Малаховым. (16+).
20.00 "Время".
20.30 Т/с "Лестница в небеса".
(16+).
22.40 "Вечерний Ургант". (16+).
23.10 Ночные новости.
23.25 "Структура момента". (16+).
00.30 "Наедине со всеми". (16+).
01.25 "Время покажет". (16+).
02.00 Новости.
02.05 "Время покажет". (16+).
02.30 "Модный приговор".
03.30 "Контрольная закупка".

06.00 "Утро России".
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.07, 09.35 "Местное вре-
мя. Вести-Томск".
10.00 "Вести".
10.15 "Утро России".
10.55 "О самом главном". Ток-шоу.
12.00 "Вести".
12.35 "Местное время. Вести-Си-
бирь".
12.55 Т/с "Тайны следствия".
(12+).
15.00 "Вести".
15.30 "Местное время. Вести-
Томск".
15.50 "Вести. Дежурная часть".
16.00 Т/с "Без следа". (12+).
18.00 "Вести".
18.30 "Местное время. Вести-
Томск".
18.50 "Вести".
19.15 "Прямой эфир". (16+).
20.35 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 "Вести".
22.00 Т/с "Ленинград 46". (16+).
23.55 "Вести.doc". (16+).
01.40 "Эволюция будущего". "При-
ключения тела. Испытание сверх-
нагрузкой". (12+).
03.15 Т/с "Срочно в номер!-2". (12+).
04.15 "Крест над Балканами".
(12+).
05.10 "Комната смеха".

04.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
08.00 Новости.
08.10 "Контрольная за-
купка".
08.40 "Женский журнал".

08.50 "Жить здорово!" (12+).
09.55 "Модный приговор".
11.00 Новости.
11.15 "Пусть говорят". (16+).
12.25 "Таблетка". (16+).
12.55 "Время покажет". (16+).
14.00 Новости.
14.15 "Время покажет". (16+).
15.00 "Мужское/Женское". (16+).
16.00 "Наедине со всеми". Про-
грамма Юлии Меньшовой. (16+).
17.00 Вечерние новости (с субтит-
рами).
17.45 "Давай поженимся!" (16+).
18.50 "Пусть говорят" с Андреем
Малаховым. (16+).
20.00 "Время".
20.30 Т/с "Лестница в небеса".
(16+).
22.40 "Вечерний Ургант". (16+).
23.15 Ночные новости.
23.30 "Политика". (16+).
00.35 "Наедине со всеми". (16+).
01.35 "Время покажет". (16+).
02.00 Новости.
02.05 "Время покажет". (16+).
02.30 "Модный приговор".
03.30 "Контрольная закупка".

06.00 "Утро России".
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.07, 09.35 "Местное вре-
мя. Вести-Томск".
10.00 "Вести".
10.15 "Утро России".
10.55 "О самом главном". Ток-шоу.
12.00 "Вести".
12.35 "Местное время. Вести-Си-
бирь".
12.55 Т/с "Тайны следствия".
(12+).
15.00 "Вести".
15.30 "Местное время. Вести-
Томск".
15.50 "Вести. Дежурная часть".
16.00 Т/с "Без следа". (12+).
18.00 "Вести".
18.30 "Местное время. Вести-
Томск".
18.50 "Вести".
19.15 "Прямой эфир". (16+).
20.35 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 "Вести".
22.00 Т/с "Ленинград 46". (16+).
23.55 "Специальный корреспон-
дент". (16+).
01.40 "Похищение Европы". "Как
оно есть. Икра". (12+).
03.45 Т/с "Срочно в номер!-2". (12+).
04.45 "Комната смеха".
05.45 "Вести. Дежурная часть".

04.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
08.00 Новости.
08.10 "Контрольная за-
купка".
08.40 "Женский журнал".
08.50 "Жить здорово!" (12+).
09.55 "Модный приговор".

11.00 Новости.
11.15 "Пусть говорят". (16+).
12.25 "Таблетка". (16+).
12.55 "Время покажет". (16+).
14.00 Новости.
14.15 "Время покажет". (16+).
15.00 "Мужское/Женское". (16+).
16.00 "Наедине со всеми". Про-
грамма Юлии Меньшовой. (16+).
17.00 Вечерние новости (с субтит-
рами).
17.45 "Давай поженимся!" (16+).
18.50 "Пусть говорят" с Андреем
Малаховым. (16+).
20.00 "Время".
20.30 Т/с "Лестница в небеса".
(16+).
22.40 "Вечерний Ургант". (16+).
23.15 Ночные новости.
23.30 "На ночь глядя". (16+).
00.30 "Время покажет". (16+).
01.20 "Наедине со всеми". (16+).
02.00 Новости.
02.05 "Наедине со всеми". (16+).
02.25 "Модный приговор".
03.25 "Контрольная закупка".

06.00 "Утро России".
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.07, 09.35 "Местное вре-
мя. Вести-Томск".
10.00 "Вести".
10.15 "Утро России".
10.55 "О самом главном". Ток-шоу.
12.00 "Вести".
12.35 "Местное время. Вести-Си-
бирь".
12.55 Т/с "Тайны следствия".
(12+).
15.00 "Вести".
15.30 "Местное время. Вести-
Томск".
15.50 "Вести. Дежурная часть".
16.00 Т/с "Без следа". (12+).
18.00 "Вести".
18.30 "Местное время. Вести-
Томск".
18.50 "Вести".
19.15 "Прямой эфир". (16+).
20.35 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 "Вести".
22.00 Т/с "Ленинград 46". (16+).
23.00 "Поединок". Программа Вла-
димира Соловьева. (12+).
01.00 "Амет-Хан Султан. Гроза
"Мессеров". "Одесса. Герои под-
земной крепости". (12+).
03.00 Т/с "Срочно в номер!-2". (12+).
04.00 "Загадки Андрея Рублева".
(12+).
05.00 "Комната смеха".

04.00 Телеканал "Доб-
рое утро".
08.00 Новости.
08.10 "Контрольная за-
купка".
08.40 "Женский журнал".
08.50 "Жить здорово!" (12+).
09.55 "Модный приговор".
11.00 Новости.
11.15 "Пусть говорят". (16+).
12.25 "Таблетка". (16+).
12.55 "Время покажет". (16+).
14.00 Новости.
14.15 "Время покажет". (16+).
15.00 "Мужское/Женское". (16+).
16.00 "Жди меня".
17.00 Вечерние новости (с субтит-
рами).
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ÓÁÁÎÒÀÑ 9 ÀÏÐÅËß

ÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ

10 ÀÏÐÅËßÂ

ÏÀÑÑÀÆÈÐÑÊÈÅ ÏÅÐÅÂÎÇÊÈ

 ÏÎËÅÇÍÛÅ ÑÎÂÅÒÛ

ИП "ЛЕБЕДЕВ" Грузопассажирские перевозки на автомобиле
"газель" по маршруту Кедровый - Томск - Кедровый, Кедровый -
Новосибирск - Кедровый. Выдаются билеты, каждая 5-я поездка
бесплатно. Детям и пенсионерам - скидки. Тел. 8-913-111-8047

* * *
ИП "ЛАСТОВКА" Пассажирские перевозки Кедровый-Томск-

Кедровый. Выдаются билеты. Предварительная запись по теле-
фону 8-913-102-4040

На правах рекламы

Каждый человек имеет в своем организме  опре-
деленные рецепторы, вырабатывающие химичес-
кие вещества, которые  заставляю чувствовать
себя счастливым или печальным. Эти вещест-
ва, эндорфины, являются натуральным средством
сделать человека счастливым. Эндорфины помо-
гают человеку позитивно воспринимать окружаю-
щий мир и могут делать его счастливым, энергичным, полным сил и
даже устраняют боль. Эндорфины являются в десять раз мощнее
антидепрессантов. При пониженном содержании этих гормонов, че-
ловек чувствует подавленность. Но если систематически выпол-
нять физические упражнения и сбалансировать рацион, можно повы-
сить уровень эндорфинов в организме, причем естественным обра-
зом. Человек, который занимается спортом, употребляет в пищу по-
лезные продукты, чувствует себя сильными, здоровым и счастли-
вым.

Продукты, способствующие выработке эндорфинов. Ключевую
роль в увеличении уровня эндорфинов, играет правильное питание.
Существует множество продуктов, улучшающих настроение.

Шоколад является рекордсменом в поднятии настроения. Съев
лишь небольшой кусочек этого продукта можно получить мощный
заряд энергии.

Клубника богата витамином С и другими витаминами, которые
помогают организму вырабатывать гормон радости, тем самым про-
воцируя нервные импульсы. В этих ягодах содержатся антиокси-
данты, помогающие избавляться от токсинов. Клубника изыскана по
вкусу, и ее можно включать в различные блюда меню.

Виноград является еще одним продуктом, поднимающим наст-
роение. Происходит это благодаря витамину С, фруктозе и глюкозе,
содержащимся в них. Эти составляющие провоцируют выработку
гормона радости.

Апельсин также прекрасен для поднятия настроения. Содержа-
щийся в этом цитрусе витамин В также улучшает настроение.

Банан содержит большое количество калия, поэтому он помо-
гает в укреплении рецепторов и нервов. Содержащийся в банане
природный сахар очень быстро может пополнить запас энергии.

Перец увеличивает уровень эндорфинов, острая пища также
способствует выбросу эндорфинов в организме. Возможно, поэтому
любители острых блюд иногда выглядят счастливыми и довольны-
ми.

Для выработки гормона радости подходят любые физические
упражнения и активность. Главное, заставить свое тело поработать
и вспотеть. Это условие, при котором гормон радости начинает вы-
рабатываться в организме. Все дело в том, что в результате увели-
чения сердцебиения происходит выброс эндорфинов. Поэтому при
выполнении физических упражнений, человек имеет прекрасный
внешний вид и замечательное самочувствие. Существуют различ-
ные виды спорта, и каждый может выбрать себе понравившийся.
Это может быть танцы и йога или плавание и катание на роликах и
коньках. Можно заниматься футболом, баскетболом и ездой на вело-
сипеде, а можно просто регулярно прыгать на скакалке и ходить на
фитнес. Любой из этих видов спорта будет интересен и стимулирует
выброс эндорфинов. Можно поэкспериментировать с разными уп-
ражнениями и найдите занятие себе по душе.

Благоприятно на выработку эндорфинов влияет солнечный свет.
Солнечная погода поднимает настроение. Связано это с тем, что
солнечные лучи провоцируют выработку витамина Д, благоприят-
но воздействуя на выработку эндорфинов. Поэтому результат про-
бежки в солнечный день вас удивит и порадует своими результата-
ми. Выброс эндорфинов происходит и под воздействием смеха. Если
человек искренне смеется от просмотра комедии или от услышанной
шутки - это является прекрасным способом быть более счастливым.
Причем способ этот безотказно работает. Именно поэтому избавить-
ся от плохого настроения и состояния неудовлетворенности, можно,
прибегнув к наиболее простому и бесплатному способу - смеху. В
некоторых случаях нужно просто расслабиться, успокоиться, совер-
шить обычную прогулку и ваше настроение моментально улучшится.

Желаем вам радости и хорошего настроения!

ÊÀÊ ÏÎÂÛÑÈÒÜ ÓÐÎÂÅÍÜ
ÃÎÐÌÎÍÀ ÐÀÄÎÑÒÈ

17.45 "Человек и закон" с Алексе-
ем Пимановым. (16+).
18.50 "Поле чудес". (16+).
20.00 "Время".
20.30 "Голос. Дети".
22.30 "Вечерний Ургант". (16+).
23.30 Х/ф "Мистер Динамит: вос-
ход Джеймса Брауна". (16+).
01.45 Х/ф "Пена дней". (12+).
04.10 "Контрольная закупка".

06.00 "Утро России".
06.07, 06.35, 07.07, 07.35, 08.07,
08.35, 09.07, 09.35 "Местное вре-
мя. Вести-Томск".
10.00 "Вести".
10.15 "Утро России".
10.55 "О самом главном". Ток-шоу.
12.00 "Вести".
12.35 "Местное время. Вести-Си-
бирь".
12.55 Т/с "Тайны следствия".
(12+).
15.00 "Вести".
15.30 "Местное время. Вести-
Томск".
15.50 "Дежурная часть. Томск".
16.00 Т/с "Без следа". (12+).
18.00 "Вести".
18.30 "Местное время. Вести-
Томск".
18.50 "Вести".
19.15 "Прямой эфир". (16+).
20.35 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 "Вести".
22.00 "Юморина". (16+).
00.00 Х/ф "Старшая сестра". (12+).
04.00 "Эрнст Неизвестный: "Моя
свобода - одиночество". (12+).
05.00 "Комната смеха".

05.00 Новости.
05.10 Х/ф "Укрощение
огня". (12+).
07.00 "Играй, гармонь
любимая!"
07.45 "Смешарики. Новые приклю-
чения".
08.00 "Умницы и умники". (12+).
08.45 "Слово пастыря".
09.00 Новости.
09.15 "Смак". (12+).
09.50 "Андрей Смоляков. Против
течения". (12+).
11.00 Новости.
11.10 "Идеальный ремонт".
12.10 "На 10 лет моложе". (16+).
13.00 "Теория заговора". (16+).
14.00 "Голос. Дети".
16.00 "Кто хочет стать миллионе-
ром?" с Дмитрием Дибровым.
17.00 Вечерние новости (с субтит-
рами).
17.10 "Угадай мелодию". (12+).
17.50 "Без страховки". (16+).
20.00 "Время".
20.20 "Сегодня вечером" с Андре-
ем Малаховым. (16+).
22.00 "Прожарка" Сергея Шнурова.
(18+).
22.55 Х/ф "Молчание ягнят". (18+).
01.10 Х/ф "Мужество в бою". (12+).
03.20 "Модный приговор".

05.55 Т/с "Следствие ведут зна-
токи". "Без ножа и кастета".
07.15 "Сельское утро".
07.45 "Диалоги о животных".
08.40 "Местное время. Вести-
Томск".

09.00 "Вести".
09.10 "Линия губернатора".
10.05 "Пастырское слово".
10.15 "Правила движения". (12+).
11.10 "Личное. Сергей Никоненко".
(12+).
12.00 "Вести".
12.10 "Местное время. Вести-
Томск".
12.20 Х/ф "Золотые небеса". (12+).
14.05 Х/ф "Мамочка моя". (12+).
15.00 "Вести".
15.20 "Местное время. Вести-
Томск".
15.30 Х/ф "Мамочка моя". (12+).
18.00 "Один в один. Битва сезо-
нов". (12+).
21.00 "Вести в субботу".
22.00 Х/ф "Соната для Веры". (12+).
02.00 Х/ф "Осколки хрустальной
туфельки". (12+).
04.05 Т/с "Марш Турецкого". (12+).
05.55 "Комната смеха".

04.40 "Наедине со все-
ми". (16+).
05.00 Новости.
05.10 "Наедине со все-
ми". (16+).
05.40 Х/ф "Укрощение огня". (12+).
07.10 "Армейский магазин". (16+).
07.45 "Смешарики. ПИН-код".
07.55 "Здоровье". (16+).
09.00 Новости.
09.15 "Непутевые заметки" с Дм.
Крыловым. (12+).
09.35 "Пока все дома".
10.25 "Фазенда".
11.00 Новости.
11.15 "Открытие Китая".
11.45 "Гости по воскресеньям".
12.40 "ДОстояние РЕспублики:
Алла Пугачева".
14.35 Т/с "Обнимая небо". (16+).
17.45 "Клуб Веселых и Находчи-
вых". Высшая лига. (16+).
20.00 Воскресное "Время". Инфор-
мационно-аналитическая про-
грамма.
21.30 "Что? Где? Когда?" Весенняя
серия игр.
22.40 Х/ф "Валланцаска - ангелы
зла". (18+).
01.05 Х/ф "Зубная фея". (12+).
03.00 "Модный приговор".

06.35 Т/с "Следствие ведут зна-
токи". "Без ножа и кастета".
08.00 Мультфильмы.
08.30 "Сам себе режиссер".
09.20 "Смехопанорама Евгения
Петросяна".
09.50 "Утренняя почта".
10.30 "Сто к одному". Телеигра.
11.20 "Местное время. Вести-
Томск. События недели".
12.00 "Вести".
12.10 "Смеяться разрешается".
Юмористическая программа.
14.10 Х/ф "Позови, и я приду". (12+).
15.00 "Вести".
15.20 Х/ф "Позови, и я приду". (12+).
18.30 "Танцы со звездами". Сезон-
2016 г.
21.00 "Вести недели".
23.00 "Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым". (12+).
01.30 Т/с "По горячим следам".
(12+).
03.30 "Небесный щит". (12+).
04.30 "Смехопанорама Евгения
Петросяна".
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Орест Кипренский (Автопортрет, фраг-
мент картины)

Орест Адамович Кипренский родился (13)
24 марта 1782 года в мызе Нежинской (сегод-
ня - Ленинградская область). Он был незакон-
норожденным сыном помещика Дьяконова
и воспитывался в приёмной семье крепост-
ного Адама Швальбе. В 1788 году, получив
вольную, стал заниматься рисованием в
училище при петербургской Академии худо-
жеств, а затем и в самой Академии, которую
окончил в 1803 году.

русский художник - портретист и график
ÎÐÅÑÒ ÊÈÏÐÅÍÑÊÈÉ 24 марта 1782  -  17 октября 1836

234 года назад      180 лет  назад

  "Дмитрий Донской на Куликовом
поле"

В 1805 году Кипренского наградили боль-
шой золотой медалью Академии за картину
"Дмитрий Донской на Куликовом поле" и пра-
вом на поездку в Италию. Поездка была от-
ложена из-за наполеоновских войн в Европе.

Тем не менее, талант Кипренского воз-
растал, он совершенствовался в портретной
живописи. Портретным талантом Орест за-
воевал Италию: в 1816 году ему заказывают
автопортрет для галереи Уффици во Флорен-
ции.

Портрет поэта А.С. Пушкина
Кипренский - профессор исторической

живописи, один из лучших портретистов Рос-
сии. Его даже прозвали Русским Ван Дейком.
Его кисти принадлежат известные портреты
русских поэтов: В.А. Жуковского, А.С. Пуш-
кина, К.Н. Батюшкова. Также он создал нес-
колько портретов в графике.

Умер  художник Орест Адамович Кипренс-
кий 17 октября 1836 года в Риме.

 Преподаватель ДШИ  И.Г. БОНДАРЕНКО

Хочется немного рассказать
нашим читателям газеты, о наших
встречах для старшего поколения.
А, с чего всё началось? На совете
ветеранов предложили создать
такие вечера отдыха, которые
бы охватывали большинство пен-
сионеров. Все согласились. Выб-
рали ответственного человека за
мероприятия Сербушко Н. П. и не
ошиблись. И вот первый день от-
дыха, выпал на день матери. В тёп-
лой домашней обстановке встре-
ча проходила в Доме культуры
с. Пудино. Радушно встретила нас
заведующая Вереница  А. Г. Зал
был красиво украшен, везде цари-
ла торжественность. Вечер вела
приветливая и улыбчивая Коста-
рева Н. Н.. Праздничную програм-
му открыл коллектив "Родники". Дети исполняли песни и танцы. Зву-
чали поздравительные стихи. Проводились конкурсы, игры, звучала
заводная музыка. Вечер был замечательный.

Следующая наша встреча в ДК прошла перед Новым годом и
называлась "С наступающим!". Гостей у нас прибавилось. Так как о
наших мероприятиях прослышали даже в г. Кедровом. Приехали
гости и оттуда. Работниками ДК была подготовлена праздничная
развлекательная программа. Были танцы, игры, конкурсы. Приходил
дед Мороз и красавица Снегурочка поздравить всех с наступающим
Новым годом! Вечер прошел в радостной обстановке.

Чествовали наших мужчин на 23 февраля. Для присутствующих
выступил коллектив "Родники"
с песней "За мужчин". За сто-
лом звучали слова поздравле-
ний, пожеланий, исполнялись
застольные песни. Мужчины
рассказывали байки из армейс-
кой жизни. Обстановка была
теплой и не принуждённой.

Поздравили наших женщин и
с 8 марта. Мероприятие назы-
валось "Улыбнись с весной". От-
радно отметить, что с каждой
новой встречей среди гостей
были выявлены всё новые и
новые  таланты. Прекрасно расс-
казывает стихи Черемисина

ÂÑÒÐÅ×È ÄËß ÑÒÀÐØÅÃÎ ÏÎÊÎËÅÍÈß
Людмила. Яровая Валентина -
это наш  незаменимый танцор. А,
как исполняют песни Арнаутова
Е. А. и Понамаренко А. К., наши
мужчины говорят: - "Бурановс-
кие бабушки" отдыхают. Актив-
ное участие в сценках прини-
мают: - Ошлыков Леонид., Игна-
тович Галина., Бражникова Н. Г.
Мастер по загадкам - Теплова
Ираида. Об обычаях и историях
праздника с интересом расска-
зывает Сербушко Н. П.. Вкусным
ароматным чаем из трав уго-
щает Ошлыкова С. П., а какой по-
дарок преподнес к Женскому
дню Сербушко А. И. своей игрой
на гармони, песни лились рекой.
Всем огромное спасибо, кто ак-
тивно принимает участие в на-

ших мероприятиях. Хочется отдельное спасибо сказать нашим ра-
ботникам Дома культуры, за огромный творческий труд, счастья
вам, творческих успехов. Приходите на наши мероприятия, примем
всех желающих. Следующее мероприятие "Когда капель стучит в
окно" состоится 7 апреля в 14 - 00 час.

Совет ветеранов.

ÆÈÇÍÜ ÇÀÌÅ×ÀÒÅËÜÍÛÕ ËÞÄÅÉÈÑÊÓÑÑÒÂÎ
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З а н я т н ы е
игры для детей,
подростков и…
их родителей!

Скоро, сов-
сем скоро убе-
гут от нас весе-
лыми ручьями
глыбы мокрого
снега, которые
покрывают го-
родские дороги
и доставляют
столько неп-
риятностей кед-
ровчанам. И вот

тогда настанет то замечательное время, когда дети и подростки
без боязни "засполиветь" смогут вволю нагуляться и получить
удовольствие от свежих весенних вечеров, проведенных в компа-
нии друзей.

Кто-то из скептически настроенных граждан может недовольно
пробурчать: "Ну вот, опять будут сидеть во дворах или слоняться
по городу, заниматься всякой ерундой,  хохотать у подъезда до по-
луночи… Того и гляди, чего-нибудь натворят!" Этим серьезным дя-
денькам и тетенькам я осмелюсь напомнить: а разве вы не такими
были в юности? Разве вам не хотелось собраться в шумной компа-
нии, пошутить, посмеяться, повлюбляться? Наши дети и без того
слишком много времени проводят с электронными девайсами, так,
может, хоть эти весенние деньки выманят их на улицу и заставят
сменить переписку в соцсетях на живое человеческое общение.

С одним не поспоришь: вопрос ОРГАНИЗАЦИИ молодежи в этот
период скептиками поставлен правильно. Однако, как бы ни пыта-
лись учреждения культуры и образования заинтересовать подрост-
ков своими мероприятиями, школьникам все равно хочется нады-
шаться "воздухом свободы", то есть побыть в компании сверстни-
ков без надзора родителей и педагогов. Чаще всего мысль сотворить
что-нибудь плохое приходит в юные головы не из корыстных по-
буждений, а "от нечего делать". Значит, нужно найти способ напра-
вить неуемную энергию молодости в правильное русло.

Некоторые родители упорно продолжают твердить: "Сейчас дру-
гое время и дети другие - их кроме компьютера ничего не волнует!"
Согласна: жизненные реалии изменились, но дети остались ДЕТЬ-
МИ… И у взрослых всегда есть возможность предложить им аль-
тернативные варианты свободного, но в то же время интересного
времяпровождения. Существует множество занимательных игр, в
которые подростки могут играть на лавочках у подъезда или же во
время прогулки по городу. Будет замечательно, если родители, про-
читав эту статью, сами начнут использовать предложенные заба-
вы в семейном кругу. Это позволит найти общий язык с ребенком,
еще больше сблизит вас и к тому же доставит массу удовольствия
всем участникам процесса! А если игра увлечет "тинейджера", то
он обязательно поделится ею со сверстниками.

ИГРА "КТО Я?"
Участники: от 2 до 15 человек.
Правила. Выбирается один "голящий", остальные игроки тайно

присваивают ему имя известного человека (певца, актера, полити-
ка) или литературного персонажа. Задача "голящего" - задавая воп-
росы, предполагающие ответы "да" и "нет", догадаться КТО ОН.
Например, компания загадала, что вы - Шрек. Можно задать вопросы:
Я мужского пола? (Да) Я реальный персонаж? (Нет) Я герой книги?
(Нет) Я герой мультфильма? (Да) Это отечественный мультфильм?
(Нет) Вопросы задаются до тех пор, пока персонаж не будет угадан,
затем выбирается другой "голящий".

Игра обычно проходит очень бурно и весело! Ее можно использо-
вать в дороге, дома, а также на любом празднике.

ИГРА "ГОЛУБАЯ КОРОВА"
Участники: от 4 до 30 человек.

Правила. Компания делится на две команды. Первая команда
придумывает нелепое словосочетание, например, "голубая корова",
"влюбленный бегемот", "танцующая швабра" и т.д. Одному человеку
из второй команды шепотом сообщается эта фраза. Теперь его зада-
ча - без слов объяснить фразу своим друзьям. Можно использовать
жесты, мимику, пляски, прыжки, ужимки, показывать слово целиком
или по частям, кивать головой: "да" и "нет". Запрещается: писать,
рисовать, произносить слоги и буквы. Когда фраза названа, команды
меняются ролями, и веселье продолжается!

ИГРА "ЕСТЬ КОНТАКТ!"
Участники: от 3 до 10 человек.
Правила. Из компании выбирается один ведущий, который зага-

дывает любое слово и называет его первую букву (это должно быть
нарицательное существительное в именительном падеже). Допус-
тим, загадано слово "серпантин" и названа первая буква "С". Любой
из участников может начать объяснять остальным какое-то слово
на эту букву примерно так: "Его заготавливают летом, а используют
зимой". Если кто-то догадывается, что это может быть, то он пока-
зывает жест "палец вверх" и вместе с объясняющим (хором) счи-
тает до 10, а затем они вместе должны произнести слово "сено".
Если во время счета ведущий успевает догадаться, то он просто
выкрикивает слово "сено", а те, кто играют против него, объясняют
другое слово. Если участники опередили ведущего и хором сказали
слово, то ведущий вынужден открыть им следующую букву. Полу-
чается слог "СЕ". Теперь точно также участники объясняют новые
слова, но уже начинающиеся на "СЕ". Затем - слова на "СЕР", "СЕРП"
и т.д.

Тот, кто в итоге называет слово, загаданное ведущим, побеждает
и сам становится ведущим. Игра очень увлекательная и хорошо
проходит даже во взрослой компании, нужно только понять ее смысл.

ИГРА "АЛФАВИТ"
Участники: 2 человека (остальные - зрители).
Правила. Задача участников - составить забавный диалог, каж-

дая фраза которого будет начинаться с букв, расположенных в ал-
фавитном порядке. Для начала задается тематика диалога, напри-
мер, "Разговор учителя и ученика, который опоздал на урок". Далее
игроки начинают импровизировать:

- Автандил Митрофанович, можно войти?
- Бубукин, где ты был?
- Вы не поверите…
- Говори, или я позову директора!
- Директора похитили инопланетяне, потому я и опоздал.
- Если бы! Я видел его сегодня утром… (и так далее)
Диалог продолжается до последней буквы алфавита, затем вы-

бираются другие участники и придумывается новая тема. Забав-
ная игра! К тому же она развивает фантазию и разговорную речь.

Подобных разговорно-артистических игр существует очень  много!
Если вы хотите узнать о них подробнее и научиться играть, приходи-
те в Дом культуры г. Кедрового. Мы с радостью поделимся с вами
интересными идеями! Также мы рассмотрим любые предложения
педагогов и родителей по организации досуга школьников.

Желаем всем хорошего настроения и яркой весны!
Любовь СИЛЮТА,

художественный руководитель ДК г. Кедрового

ÄÅËÎ ÁÛËÎ ÂÅ×ÅÐÎÌ, ÄÅËÀÒÜ ÁÛËÎ ÍÅ×ÅÃÎ…

8 апреля в 17.30 час. приглашаем
кедровчан на семейную тематичес-
кую программу "НеобыЧАЙНОЕ путе-
шествие"! Вы познакомитесь с тради-
циями чаепития разных стран, попро-
буете множество видов чая, узнаете о
секретах правильного заваривания и
полезных свойствах этого поистине

интернационального напитка. Также вас ждут творческие презен-
тации чайных столов и выставка "Креативное чаепитие".

МУ "Культура"

"ÍÅÎÁÛ×ÀÉÍÎÅ ÏÓÒÅØÅÑÒÂÈÅ"

ÏÐÎÃÍÎÇ ÏÎÃÎÄÛ
Прогноз  погоды 
 

Четверг 
31.03 

Пятница  
01.04 

Суббота 
02.04 

Воскресенье 
03.04 

Понедельник  
04.04 

Вторник 
05.04 

Среда  
06.04 

Дневная температура +4  +7 +10 +9 +10 +13 +10 
Ночная температура -3 -4 -3 -1 +1 -5 -3 
 
Облачность 

       
Давление (мм рт. ст.) 761 760 756 752 747 752 750 
Ветер: скорость м/с 2 м/с 

(В) 
3 м/с 
(ЮВ) 

4 м/с 
(В) 

3 м/с 
(ЮВ) 

3 м/с 
(СЗ) 

3 м/с 
(ЮВ) 

4 м/с 
(В) 
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ÏÐÎÄÀÌ

Ведет прием нота-
риус нотариального ок-
руга город Кедровый
Томской области Трени-
на Фаина Алексеевна в
здании МБОУ СОШ №1,
г. Кедрового (второй
этаж, начальная школа).

Часы приема: понедельник - пятница
с 9.00 - 17.00 час.

Перерыв с 12.30 - 14.00 час. Тел. 8-913-
103-7110

ÂÍÈÌÀÍÈÅ!

ÏÐÎÄÀÌ

Детский уголок
конструкции "чер-
дак" включает в
себя спальное мес-
то на верхнем яру-
се,  шкаф для одеж-
ды, компьютерный
стол и пенал с пол-
ками и выдвижными
ящиками. Модель

доступна в двух зеркальных вариантах - с
расположением стола справа или слева. Тел.
8-913 -102-5501

5.04.2016 в 16.00 час. в
актовом зале админист-
рации города Кедрово-
го состоится встреча
учащихся 11 классов с
представителями адми-
нистрации города Кедро-

вого, а также руководителями муниципаль-
ных учреждений по вопросу формирования
заявок на целевое обучение в томские вузы.
Приглашаем будущих выпускников и их роди-
телей принять участие в этом мероприятии.
Справки по телефону 35-427 (Капранова Ксе-
ния Аркадьевна).

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ
Ó×ÀÙÈÅÑß 11 ÊËÀÑÑÎÂ

È ÈÕ ÐÎÄÈÒÅËÈ!
3-х комнатную квартиру, 2 мкрн., дом 11.
Недорого. Возможно под материнский ка-
питал. Тел. 8-913-104-4120

3-х комнатную квартиру, 2 мкрн., дом 13,
4-й этаж. Цена 380 т.р. Тел. 8-913-884-0225

3-х комнатную квартиру в отличном
состоянии (можно с мебелью), 2-й этаж,
дом 39. Установлены пластиковые окна,
межкомнатные двери  из натурального
дерева. Балконы застеклены. Очень теп-
лая, ремонта не требует. В подарок 2 боль-
шие кладовые (в подъезде). 2-х комнат-
ную квартиру в деревянном доме, 2-й
этаж,  дом 49. В хорошем состоянии, теп-
лая, балконы застеклены, установлены во-
досчетчики, везде линолеум. Звонить в
любое время. Тел. 8-913-851-9807

3-х комнатную квартиру, 2-й этаж.
А/м УАЗ - "таблетка" 2007 г.в. Тел. 8-923-
424-9382

3-х комнатную квартиру, перепланиро-
ванную в 2-х комнатную квартиру, 2 мкрн.,
дом 1, 4-й этаж. Или сдам с последующим
выкупом. Тел. 8-913-858-9451

3-х комнатную квартиру в центре
с. Мельниково 58 кв.м., в 12-и квартирном
доме вместе с мебелью. Имеются: учас-
ток 4 сотки, гараж. Документы в порядке.
Тел. 8-913-807-9820

3-х комнатную квартиру в 2-х квартир-
ном доме с. Лушниково. Имеются: баня,
колонка, дрова. Тел. 8-913-100-5865

3-х комнатную квартиру, 2-й этаж. Тел.
8-913-841-2280

3-х комнатную квартиру, 5 этаж. Частич-
но с мебелью. Возможно под материнский
капитал или за наличный расчет. Тел. 8-
913-860-3682

2-х комнатную квартиру, дом 39, 4-й
этаж. Тел. 8-961-887-8198

2-х комнатную квартиру, дом 57, 2-й
этаж. Холодильник, прихожую, паласы.
Тел. 8-913-865-8720

2-х комнатную квартиру, 2 мкрн., дом 2,
4-й этаж. Возможно под материнский ка-
питал. Тел. 8-913-883-2108

2-х комнатную квартиру с индивидуаль-
ной планировкой на 6-ом этаже. Мебель и
бытовая техника остается по договорен-
ности. Тел. 8-913-824-2101

2-х комнатную квартиру, 2 мкрн., дом 5,
4-й этаж. Возможно под материнский ка-
питал. Тел. 8-913-813-1690

2-х комнатную квартиру, 1 мкрн., дом 39,
5-й этаж. Установлены водосчетчики. Теп-
лая, светлая в хорошем состоянии. 2-х
комнатную квартиру, 1 мкрн., дом 39, 1-й
этаж. Входная железная дверь, балконы
застеклены. Теплая, светлая. Беговую до-
рожку.  Тел.8-913-878-2550

1-комнатную квартиру, дом 11, 5-й этаж. Не-
дорого. Тел. 8-913-867-4932

Дом в п. Останино, улица Ветрича, дом 8.
Тел. 8-913-865-0289, 8-983-233-0050

Квартиру в 2-х квартирном доме с. Пудино,
ул. Набережная. Имеются: погреб, колонка,
баня, теплица. Возможно под материнский
капитал. Торг. Звонить после 18-00 час. Тел.
8-913-844-5704.

Гараж в районе ЦТП-1. Возможно в рассроч-
ку. Тел. 8-913-102-6898

Новый двухкамерный холодильник. Тел. 8-
913-113-9645

Коляску "зима-лето". Тел. 8-913-111-7330

Уважаемые жители МО "Город Кедровый".
Дом Культуры предлагает услуги аэродизайна.

Не знаете, что подарить родным и друзьям? Цветы и
фигуры из воздушных шаров отличное решение! Эффектные,
оригинальные, веселые - фигурки, нежные - букетики, кор-
зинки, никого не оставят равнодушным! Такой подарок за-
помнится надолго!

Дополнительную информацию вы можете узнать по тел.
8-913-821-6231

ÓÑËÓÃÈ ÀÝÐÎÄÈÇÀÉÍÀ

Бытовая техника, мягкая и корпусная мебель,
строительные материалы, крупногабаритные
грузы, доставка из интернет магазинов.
Тел. 500-788

На правах рекламы

ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÈÇ ÒÎÌÑÊÀ

ÞÐÈÄÈ×ÅÑÊÈÅ
ÊÎÍÑÓËÜÒÀÖÈÈ

 (по телефону - бесплатно). За-
щита интересов в суде по граж-
данским и уголовным  делам.
Составление договоров купли-
продажи, дарения квартир.
Трудовые споры. Условно -
досрочное освобождение. Ад-
вокат Уловский  Валерий  Его-
рович. Адрес: г. Кедровый,   2
мкрн., дом 12, кв. 60. Тел. 8-913-
889-0535

На правах рекламы

Найдено кольцо в районе
12-ого дома, 2 мкрн. Тел. 8-913-
851-0004

Требуется продавец в салон связи. Зарп-
лата от 15 т.р. Анкету можно заполнить по
адресу: 2 мкрн., дом 9. Тел. 8-953-923-5555

ÐÀÇÍÎÅ

ÂÀÊÀÍÑÈÈ

RÅÔÎÐÌÀ
ÎÊÎÍ

Установка пластиковых
окон и балконов. Жалюзи.
Рассрочка. Тел. 8-913-886-
2030.

На правах рекламы


