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Администрация города Кедрового напоминает правила
безопасности поведения на воде:

- Входите в воду только в специально отведенных для этого
местах. Не следует плавать в незнакомом месте, нырять с высоты,
не зная глубины и рельефа дна, ни в коем случае нельзя купаться у
крутых, обрывистых и заросших растительностью берегов. Здесь
склон дна может оказаться засоренным корнями и растительнос-
тью. Иногда песчаное дно бывает зыбучим, что опасно даже для
умеющих плавать.

- Не следует хватать друг друга за руки и ноги во время игр в
воде.

- Избегайте алкоголя до и во время купания, и у береговой линии,
особенно если следите за находящимися в воде детьми. Алкоголь
может ухудшить чувство равновесия, координацию движений и
самоконтроль.

- По возможности научитесь оказывать первую помощь постра-
давшим, в том числе делать искусственную вентиляцию легких и
непрямой массаж сердца.

- Маленькие дети даже после нескольких уроков плавания нуж-
даются в постоянном присмотре как на водоеме, так и в бассейне.
Возлагать эту обязанность можно только на опытного и ответствен-
ного пловца, знакомого с правилами первой медицинской помощи и
умеющего оказывать ее в чрезвычайных ситуациях. Уважаемые
взрослые, безопасность жизни детей на водных объектах зависит
от вас. Не оставляйте детей без присмотра во время купания в
водоемах.

- Лодочные прогулки, особенно с детьми, далеко не безобидны.
Катаясь на лодке, как и на любом другом виде транспорта, надо быть
очень внимательным. Не стоит кататься на лодке в плохую, особен-
но ветреную погоду. Садясь в лодку, не торопитесь, а главное - не
перегружайте ее; не стоит вставать в лодке или раскачивать ее.

- Отправляясь на прогулку на лодке, всегда имейте при себе
надежное снаряжение, обеспечивающее плавучесть (например,
спасательный жилет), независимо от того, как далеко вы отправля-
етесь, каков размер плавсредства или насколько хорошо вы
плаваете. Заменять спасательные жилеты или круги надувными,
или пенопластовыми игрушками нельзя.

- Не пользуйтесь надувными матрацами, камерами, досками
особенно при неумении плавать. Даже слабый ветер способен
унести их далеко от берега. Если не умеешь плавать, заходи в воду
только по пояс.

Нарушение этих правил, а особенно купание в нетрезвом виде,
остается главной причиной гибели людей на воде.

Помните, что в критической ситуации необходимо действо-
вать быстро и правильно: необходимо приближаться к утопающе-
му сзади, ни в коем случае не давая ему возможности ухватиться
за вас. Нужно захватить его за руку или волосы и как можно быстрее
доставить на берег, а затем оказать первую доврачебную помощь:
прежде всего, пострадавшего выводят из состояния шока - резким
ударом по лицу, затем кладут пострадавшего животом на свое

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÍÀ ÂÎÄÅ
колено и, сильно нажав, выплескива-
ют воду из желудка и дыхательных
путей. После удаления воды начина-
ют делать искусственное дыхание
методом "рот в рот" и непрямой
массаж сердца.

Для этого необходимо чередовать
4-5 ритмичных нажатий на грудину с
искусственным дыханием, постра-
давшему открывают рот и с силой
выдыхают в него собственный
воздух. Помните, что ноздри при этом должны быть закрыты. И,
наконец, когда человек пришел в сознание, его необходимо укрыть
теплыми вещами и напоить горячим чаем.

Постановлением Мэра города Кедрового от 30.08.2018 № 438
утвержден перечень мест, купание на которых запрещено:

- река Чузик: п. Останино, за ул. И. Ветрича, с. Пудино, за
ул. Набережной, за очистными сооружениями, район Студгородка,
п.Стариково, правый берег в районе бывшего причала.

- озеро Полукопытное, озера Боровские, озеро Платенское.
Кроме того, на территории муниципального образования

расположены искусственные водоемы, предназначенные для произ-
водственных целей, купание в них также запрещено!

Администрацией города Кедрового совместно с пунктом поли-
ции №14 с июля 2019 года проводятся совместные рейды по водо-
емам муниципального образования "Город Кедровый" с целью пресе-
чения правонарушений, связанных с купанием в запрещенных мес-
тах, нахождением несовершеннолетних без родителей, распитием
алкогольных напитков. Во время рейдов устанавливаются аншлаги
о запрете купания в указанном месте, проводятся беседы с родите-
лями, раздаются памятки по безопасному отдыху у воды.

Обращаемся с просьбой к населению муниципального образова-
ния "Город Кедровый": будьте осторожны и внимательны на водных
объектах, не купайтесь в местах, где это запрещено, не оставляйте
без присмотра у воды маленьких детей и людей в состоянии алко-
гольного опьянения, не разрешайте детям уходить без взрослых на
речку. Поговорите с детьми, предупредите их о мерах безопасности
при отдыхе у воды. В связи с установлением жаркой погоды в реги-
оне воздержитесь от разведения костров, так как жаркая и ветреная
погода способствует увеличению числа природных пожаров.

Если беда произошла - не медлите с вызовом помощи, наберите
на мобильном телефоне номер единой службы спасения - "112" или
"101", ЕДДС МО "Город Кедровый" 8 (38250) 35-457 или 8 (38250)
35-196 сотовый 8-913-826-7464

Уважаемые жители МО "Город Кедровый", помните! Только
неукоснительное соблюдение мер безопасного поведения на воде
может предупредить беду.

Будьте предельно осторожны! Соблюдайте правила пове-
дения на воде!

МАРТЫНОВА И.О., главный специалист отдела
ГО, ЧС и обеспечения администрации города Кедрового

От всей души поздравляем вас с праздником - Днем Воздушно-десантных войск!
Десантники всегда были образцом героизма, стойкости и беззаветной преданности Родине. В самых

сложных условиях, при выполнении любых боевых задач вы не раз подтверждали свое право называться
элитой российской армии.

Все вы прошли жесткую дисциплину и высокую военную подготовку. Служба в воздушно-десантных
войсках всегда была сложным и ответственным делом, а носить имя десантника всегда считалось гордо-
стью.

Желаем вам крепкого здоровья, простого человеческого счастья, успехов и благополучия.  Верных и
преданных друзей, новых побед и блестящих достижений!

Мэр города Кедрового Н.А. СОЛОВЬЕВА
Председатель Думы города Кедрового Л.В. ГОЗА

2 ÀÂÃÓÑÒÀ - ÄÅÍÜ ÂÎÇÄÓØÍÎ-
ÄÅÑÀÍÒÍÛÕ ÂÎÉÑÊ

Уважаемые ветераны ВДВ, воины-десантники!
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С 1 января 2019 года в силу вступил феде-
ральный закон, направленный на обеспечение
сбалансированности и долгосрочной финансовой
устойчивости пенсионной системы. Напомним,
утвержденные в соответствии с законом изме-
нения закрепили общеустановленный пенсионный

возраст на уровне 65 лет для мужчин и 60 лет для женщин. Повыше-
ние пенсионного возраста продлится в течение 10 лет до 2028 года.
При этом для работников, которые выходят на пенсию досрочно в
связи с работой в районах Крайнего Севера и в местностях, прирав-
ненных к ним, сохраняется право выйти на пенсию на 5 лет раньше
общеустановленного пенсионного возраста. Таким образом, для
северян предусмотрено поэтапное повышение пенсионного
возраста до 60 лет для мужчин и 55 лет для женщин.

Для женщин, родивших двух и более детей и выработавших
необходимый северный стаж, ничего не изменилось - для них
сохранилось право досрочного выхода на пенсию в 50 лет.

ÊÀÊÈÅ ËÜÃÎÒÛ ÏÎ ÏÅÍÑÈÎÍÍÎÌÓ ÎÁÅÑÏÅ×ÅÍÈÞ ÑÎÕÐÀÍÈËÈÑÜ
ÄËß ÑÅÂÅÐßÍ Â ÍÎÂÎÌ ÇÀÊÎÍÅ Î ÏÅÍÑÈßÕ?

Требования к специальному (северному) стажу, дающему право
на досрочную пенсию, не увеличились. Согласно закону, право на
досрочное назначение страховой пенсии по старости будет предос-
тавляться мужчинам по достижении возраста 60 лет и женщинам по
достижении возраста 55 лет, если они проработали не менее 15
календарных лет в районах Крайнего Севера либо не менее 20 кален-
дарных лет в приравненных к ним местностях и имеют страховой
стаж не менее 25 и 20 лет соответственно.

Прежним остался пенсионный возраст и для женщин, родивших
пять и более детей, родителей детей-инвалидов, инвалидов
вследствие военной травмы и инвалидов по зрению первой группы,
для лиц, пострадавших в результате техногенных и радиационных
катастроф и ряда других категорий граждан, имеющих право на
досрочный выход на пенсию по социальным мотивам и состоянию
здоровья. Также повышение пенсионного возраста не предусмотре-
но для граждан, занятых на работах с вредными и тяжелыми
условиями труда.

Клиентская служба (на правах отдела в г.Кедровый)

ÏÅÍÑÈÎÍÍÛÉ ÔÎÍÄ ÈÍÔÎÐÌÈÐÓÅÒ

С 1 июля 2019 года изменились размеры
региональных стандартов стоимости (РСС)
жилищно-коммунальных услуг (ЖКУ), применяемые
для расчета ежемесячных денежных выплат на

оплату ЖКУ (ЕДВ ЖКУ) областным льготникам (ветеранам труда,
реабилитированным, многодетным семьям, сельским специалистам),
жилищных субсидий. Стандарты были пересмотрены в связи с
повышением тарифов на жилищно-коммунальные услуги с июля 2019
года. В августе 2019 будут пересчитаны выплаты за ЖКУ льготни-
кам и получателям субсидий за июль 2019.

Обращаться за перерасчетом не нужно, он будет произведен в
беззаявительном порядке.

Получить более подробную информацию можно телефонам
35-108, 35-127. Наш адрес: г. Кедровый, 1 мкр., д.41.

ÈÇÌÅÍÅÍÈÅ ÐÀÇÌÅÐÀ ËÜÃÎÒ È
ÑÓÁÑÈÄÈÉ ÇÀ ÆÊÓ

Федеральным льготникам (инвалидам, семьям с детьми-
инвалидами, чернобыльцам, ветеранам войны и боевых
действий) будет пересчитана компенсация на оплату ЖКУ с
1 января по 30 июля 2019 года с учетом фактического потребле-
ния коммунальных услуг.

Напоминаем, что в соответствии с федеральным законо-
дательством перечисленные категории граждан имеют право на
получение компенсации на оплату ЖКУ, рассчитанной исходя из
объема потребляемых коммунальных услуг, определенного по
показаниям приборов учета, но не более нормативов потребления.

По вопросам перерасчета выплат можно обращаться по
телефону: 35-127

ÏÅÐÅÐÀÑ×ÅÒ ËÜÃÎÒ ÇÀ ÆÊÓ
ÔÅÄÅÐÀËÜÍÛÌ ËÜÃÎÒÍÈÊÀÌ ÇÀ

1 ÏÎËÓÃÎÄÈÅ 2019

Битва при Молодях - крупное сражение, в котором русские войс-
ка разбили армию крымского хана Девлета I Гирея, включавшая
помимо собственно крымских войск турецкие и ногайские отряды.
Несмотря на более чем двукратное численное превосходство,
40-тысячная крымская армия была обращена в бегство и почти
полностью перебита.

28 июля у деревни Молоди, русский полк завязал бой с арьергар-
дом татар, поставив у деревни передвижную крепость - "гуляй-
город", и вошел туда. Первое сражение с помощью артиллерийско-
пищального огня оказалось удачным для
русских войск. Крымский хан, 29 июля,
расположившийся на отдых в болотис-
той местности у Подольска, вынужден
был прекратить наступление на
Москву и, боясь удара в спину, вернул-
ся назад. Обе стороны готовились к
бою. 30 июля у Молодей началось пяти-
дневное сражение, при этом московс-
кое государство, в случае поражения,
могло потерять свою независимость,
завоеванную в тяжелейшей борьбе.
Пойдя на штурм крепости, несколько
десятков тысяч татар вырубили
стрельцов, но не смогли захватить
"гуляй-город", понесли большие потери
и были отбиты. 31 июля все войско Девлет Гирея пошло на штурм
крепости. Ожесточенный штурм продолжался целый день. В битве
участвовали все русские войска, кроме полка левой руки, особо
охранявшего передвижной бастион. 1 августа татар на штурм повел
сам Дивей-мурза - второй человек после хана в татарском войске.

2 ÀÂÃÓÑÒÀ - ÁÈÒÂÀ ÏÐÈ ÌÎËÎÄßÕ
Проведя несколько неудачных приступов, Дивей-мурза с небольшой
свитой поехал на рекогносцировку, чтобы выявить наиболее слабые
места русской передвижной крепости. Русские сделали вылазку, при
которой он был взят в плен. Татарский натиск стал слабее, и русские
побили многих татар. Штурм прекратился. В этот день русские
войска захватили много пленных, среди которых оказался и
татарский царевич.

Все пять дней сражения у деревни защитники "гуляй-города"
почти не имели ни воды, ни провианта. 2 августа крымский

военачальник возобновил штурм,
пытаясь отбить Дивей-мурзу. Во вре-
мя штурма большой русский полк
скрытно покинул "гуляй-город" и
ударил в тыл татарскому войску.
Оставшиеся в крепости вышли из
укреплений и завязали сражение.
Татарское войско подверглось полно-
му разгрому. Русские захватили мно-
го татарских знамен, шатры, обоз,
артиллерию и даже личное оружие
хана. Весь последующий день
оставшихся в живых татар гнали до
самой Оки.

По своему значению битва при
Молодях сопоставима с Куликовской

и другими ключевыми битвами в российской истории. Победа в
битве позволила России сохранить независимость и стала поворот-
ной точкой в противостоянии Московского государства и Крымского
ханства, которое отказалось от притязаний на Казанское и Астра-
ханское ханства и впредь потеряло большую часть своей мощи.

НЕМИРСКАЯ Л.Н., библиотекарь МУ "Кедровская ЦБС"

ÏÀÌßÒÍÛÅ  ÄÀÒÛ  ÂÎÅÍÍÎÉ  ÈÑÒÎÐÈÈ  ÐÎÑÑÈÈ
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На территории муниципального образования "Город Кедровый"
можно встретить травянистые растения -  борщевик и необычную
для наших мест повилику.

Борщевик - растение из семейства Зонтичные. Он известен
многим из-за способности вызывать ожоги. При этом русское назва-
ние свидетельствует, что молодые листья использовали для приго-
товления супов, борща и вторых блюд. Научное название - Heracleum
или трава Геракла - говорит о гигантских размерах всего растения,
его листьев и зонтиков. Чаще всего он растет в светлых лиственных
лесах, на влажных лугах, вдоль рек и дорог. Отношение к борщевику
неоднозначное. Некоторые виды весьма ядовиты для человека и
животных, другие же используются в пищу, в качестве лекарства, а
также для украшения участка и в сельском хозяйстве. Неудивитель-
но, что с ядовитыми сорняками неустанно ведут борьбу, а вот деко-
ративные и полезные разновидности успешно культивируют.

Как выглядит борщевик

Борщевик - малолетнее растение. Обычно его жизненный цикл
составляет 2 года и лишь в редких случаях больше. Его питает
стержневое корневище со множеством поверхностных ответвле-
ний. Глубина залегания корней достигает 2 м.

Прямостоящие разветвленные стебли напоминают мясистые
полые трубки. Их средняя высота составляет от 20-50 см до 2,5 м.
Встречаются экземпляры до 6 м высоту. На голом стебле
присутствуют жесткие чешуйки и ворсинки. Он имеет ребристую
поверхность.

Листья сконцентрированы у основания в плотной прикорневой
розетке. Ажурные листовые пластины перисто-рассеченной или
лопастной формы состоят из 3-7 сегментов различной величины и
формы с пильчатыми или неравномерно зубчатыми краями. Окраска
листвы бывает серебристо-зеленой или тёмно-зелёной. Каждый лист
располагается на длинном черенке, который своим основанием
объемлет стебель.

Опасность борщевика
Для человека наибольшую опасность представляет физический

контакт с борщевиком. Прозрачный сок растения трудно заметить на
коже. Он не вызывает жжения или других неприятных ощущений. При
этом многократно повышается чувствительность кожных покровов
к солнечным лучам. Такая особенность борщевика называется
фототоксичность. Эфирные масла и кумарины способствуют
появлению ожогов. В ясные, жаркие дни намного сильнее. За
несколько минут или часов (до суток) появляются большие пузыри,
заполненные жидкостью. Если же сок попадает в глаза, то могут
начаться необратимые процессы вплоть до слепоты.

В период цветения опасность увеличивается. Резкий аромат,
схожий с запахом керосина, распространяется на несколько метров
от посадок. Он вызывает аллергические реакции и проблемы с
дыханием.

Конечно, следует всячески избегать прямого контакта с расте-
нием, но если он уже произошёл, помочь можно следующим образом:

- следует тщательно промыть поврежденные участки большим
количеством проточной воды с мылом;

- провести обработку спиртосодержащими препаратами, фура-
цилином или раствором перманганата калия;

- нанести Пантенол или другое успокаивающее средство;
- нельзя использовать давящих или фиксирующих повязок;
- не допускать попадания солнечных лучей на пораженный

участок минимум 2 суток.
Наиболее действенную помощь сможет оказать врач, поэтому

медлить с посещением больницы не стоит.
Повилика - растение - паразит! Стебли - нитеобразные, в виде

ветвящихся усиков, желтоватые с присосками, которые первым
делом обвивают другие сорняки, затем паразитируют на кормовых
травах, овощах и даже на деревьях и кустарниках. Они совершают
круговые движения против часовой стрелки и таким образом
оплетают растение-жертву. Начало цветения - середина лета, в это
время распускаются мелкие, шароподобные, белые или зеленова-
тые цветки, собранные в густые клубочки. Затем наступает время
созревания плода растения - июль-октябрь. Плод - в виде коробочки
сплюснутой формы, в которой содержатся ядовитые, яйцевидные и
угловатые, шаровидные семена, имеющие желтоватую или коричне-
ватую окраску и выпуклую поверхность.

Повилика - растение не просто сорное, оно чрезвычайно опасное
и очень трудно выводимое с участка. Качество выращенной продук-
ции становится значительно хуже. Травостой, содержащий
повилику, не пригоден к скармливанию животным. Сено не хранится,
вызывает заболевания.

Как бороться с повиликой?

Нужно срочно применять все меры борьбы с этим опасным
сорняком до ее цветения, чтобы не успели образоваться семена:

- очаги поражения необходимо выкашивать или убирать вручную
вместе с зараженными растениями с захватом двухметровой
защитной зоны;

- скошенную массу сжигают в яме на месте скашивания, чтобы
не произошло обсеменение;

- через 7-10 дней очаг обрабатывают гербицидом.
На своем участке гербициды можно и не применять, если в этом

нет особо острой необходимости.
Потом место содержат в течение лета в состоянии чистого пара,

то есть ничего там расти не должно.
Вредоносная и ядовитая сорная растительность в виде борще-

вика и повилике на участке нерадивого хозяина - это не только его
личное дело. Как известно, семена сорняков легко разносятся вет-
ром на чужие участки и также легко на них приживаются. Более того,
многие сорняки, имеют свойство пускать корни на соседние
участки, а вывести их очень сложно! Да и об аллергии нужно по-
мнить - у некоторых людей она проявляется на цветущие растения.

Напоминаем всем гражданам, которые владеют на праве
собственности сельхозугодиями, дачными участками, также
участками, предназначенными для садоводства и огородничества,
что Кодексом об административных правонарушениях Российской
Федерации предусмотрена административная ответственность в
виде штрафа за невыполнение природоохранных мероприятий, в
частности невыполнение обязанности проводить мероприятия по
защите земель от зарастания сорными растения.

В целях охраны земель призываем собственников, землепользо-
вателей, землевладельцев и арендаторов земельных участков про-
водить мероприятия по сохранению почв и их плодородия, защите
сельскохозяйственных угодий от зарастания сорными растениями.

ÁÎÐÙÅÂÈÊ - ÎÏÀÑÍÛÉ ÃÈÃÀÍÒ È
ÊÎÂÀÐÍÀß ÏÎÂÈËÈÊÀ

Отдел по управлению муниципальной собственностью
Администрации города Кедрового
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9 ÀÂÃÓÑÒÀÏ

5 - 11
ÀÂÃÓÑÒÀ

05.00 Телеканал
"Доброе утро".
09.00 Новости.
09.15 Телеканал
"Доброе утро".
09.50 "Модный приговор". (6+).
10.50 "Жить здорово!" (16+).
12.00 Новости.
12.10 "Время покажет". (16+).
15.00 Новости.
15.10 "Давай поженимся!"
(16+).
16.00 "Мужское/Женское".
(16+).
17.00 "Время покажет". (16+).
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).
18.20 "Время покажет". (16+).
18.50 "На самом деле". (16+).
19.50 "Пусть говорят". (16+).
21.00 "Время".
21.30 Т/с "Экспроприатор".
(16+).
23.30 "Эксклюзив" с Дмитрием
Борисовым. (16+).
01.10 "Время покажет". (16+).
03.00 Новости.
03.05 "Время покажет". (16+).

05.00 "Утро России".
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35, 08.07, 08.35 "Местное
время. Вести-Томск".
09.00 "Вести".
09.25 "Утро России".
09.55 "О самом главном". Ток-
шоу. (12+).
11.00 "Вести".
11.25 "Местное время. Вести-
Томск".
11.45 "Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым". (12+).
12.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 "Вести".
14.25 "Местное время. Вести-
Томск".
14.45 "Кто против?". Ток-шоу.
(12+).
17.00 "Местное время. Вести-
Томск".
17.25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир". (16+).
18.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 "Вести".
20.45 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 Т/с "Рая знает все!" (12+).
00.00 Т/с "Доктор Рихтер". (16+).
02.15 Т/с "Московская борзая-
2". (16+).
04.10 Т/с "Семейный детектив".
(12+).

05.00 Телеканал
"Доброе утро".
09.00 Новости.
09.15 Телеканал
"Доброе утро".
09.50 "Модный приговор". (6+).
10.50 "Жить здорово!" (16+).

12.00 Новости.
12.10 "Время покажет". (16+).
15.00 Новости.
15.10 "Давай поженимся!"
(16+).
16.00 "Мужское/Женское".
(16+).
17.00 "Время покажет". (16+).
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).
18.20 "Время покажет". (16+).
18.50 "На самом деле". (16+).
19.50 "Пусть говорят". (16+).
21.00 "Время".
21.30 Т/с "Экспроприатор".
(16+).
23.30 "Семейные тайны" с Ти-
муром Еремеевым. (16+).
01.05 "Время покажет". (16+).
03.00 Новости.
03.05 "Время покажет". (16+).

05.00 "Утро России".
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35, 08.07, 08.35 "Местное
время. Вести-Томск".
09.00 "Вести".
09.25 "Утро России".
09.55 "О самом главном". Ток-
шоу. (12+).
11.00 "Вести".
11.25 "Местное время. Вести-
Томск".
11.45 "Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым". (12+).
12.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 "Вести".
14.25 "Местное время. Вести-
Томск".
14.45 "Кто против?". Ток-шоу.
(12+).
17.00 "Местное время. Вести-
Томск".
17.25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир". (16+).
18.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 "Вести".
20.45 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 Т/с "Рая знает все!" (12+).
00.00 Т/с "Доктор Рихтер". (16+).
02.15 Т/с "Московская борзая-
2". (16+).
04.10 Т/с "Семейный детектив".
(12+).

05.00 Телеканал
"Доброе утро".
09.00 Новости.
09.15 Телеканал
"Доброе утро".
09.50 "Модный приговор". (6+).
10.50 "Жить здорово!" (16+).
12.00 Новости.

12.10 "Время покажет". (16+).
15.00 Новости.
15.10 "Давай поженимся!"
(16+).
16.00 "Мужское/Женское".
(16+).
17.00 "Время покажет". (16+).
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).
18.20 "Время покажет". (16+).
18.50 "На самом деле". (16+).
19.50 "Пусть говорят". (16+).
21.00 "Время".
21.30 Т/с "Экспроприатор".
(16+).
23.30 "Про любовь". (16+).
00.25 "Время покажет". (16+).
03.00 Новости.
03.05 "Время покажет". (16+).

05.00 "Утро России".
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35, 08.07, 08.35 "Местное
время. Вести-Томск".
09.00 "Вести".
09.25 "Утро России".
09.55 "О самом главном". Ток-
шоу. (12+).
11.00 "Вести".
11.25 "Местное время. Вести-
Томск".
11.45 "Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым". (12+).
12.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 "Вести".
14.25 "Местное время. Вести-
Томск".
14.45 "Кто против?". Ток-шоу.
(12+).
17.00 "Местное время. Вести-
Томск".
17.25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир". (16+).
18.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 "Вести".
20.45 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 Т/с "Рая знает все!" (12+).
00.00 Т/с "Доктор Рихтер". (16+).
02.15 Т/с "Московская борзая-
2". (16+).
04.10 Т/с "Семейный детектив".
(12+).

05.00 Телеканал
"Доброе утро".
09.00 Новости.
09.15 Телеканал
"Доброе утро".
09.50 "Модный приговор". (6+).
10.50 "Жить здорово!" (16+).
12.00 Новости (с субтитрами).
12.10 "Время покажет". (16+).
15.00 Новости.

15.10 "Давай поженимся!"
(16+).
16.00 "Мужское/Женское".
(16+).
17.00 "Время покажет". (16+).
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).
18.20 "Время покажет". (16+).
18.50 "На самом деле". (16+).
19.50 "Пусть говорят". (16+).
21.00 "Время".
21.30 Т/с "Экспроприатор".
(16+).
23.30 "Вечерний Ургант". (16+).
00.25 "На ночь глядя". (16+).
01.20 "Время покажет". (16+).
03.00 Новости.
03.05 "Время покажет". (16+).

05.00 "Утро России".
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35, 08.07, 08.35 "Местное
время. Вести-Томск".
09.00 "Вести".
09.25 "Утро России".
09.55 "О самом главном". Ток-
шоу. (12+).
11.00 "Вести".
11.25 "Местное время. Вести-
Томск".
11.45 "Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым". (12+).
12.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 "Вести".
14.25 "Местное время. Вести-
Томск".
14.45 "Кто против?". Ток-шоу.
(12+).
17.00 "Местное время. Вести-
Томск".
17.25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир". (16+).
18.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 "Вести".
20.45 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 Т/с "Рая знает все!" (12+).
00.00 Т/с "Доктор Рихтер". (16+).
02.15 Т/с "Московская борзая-
2". (16+).
04.10 Т/с "Семейный детектив".
(12+).

05.00 Телеканал
"Доброе утро".
09.00 Новости.
09.15 Телеканал
"Доброе утро".
09.50 "Модный приговор". (6+).
10.50 "Жить здорово!" (16+).
12.00 Новости.
12.10 "Время покажет". (16+).
15.00 Новости.
15.10 "Давай поженимся!"
(16+).
16.00 "Мужское/Женское".
(16+).
17.00 "Время покажет". (16+).
18.00 Вечерние новости (с суб-
титрами).
18.20 "Время покажет". (16+).
18.50 "На самом деле". (16+).
19.50 "Поле чудес". (16+).
21.00 "Время".
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ÓÁÁÎÒÀÑ 10 ÀÂÃÓÑÒÀ

ÎÑÊÐÅÑÅÍÜÅ

11 ÀÂÃÓÑÒÀÂ

21.30 Международный музы-
кальный фестиваль "Жара".
(12+).
23.50 "Вечерний Ургант". (16+).
00.50 Х/ф "Вне времени". (16+).
02.50 "Про любовь". (16+).
03.35 "Наедине со всеми".
(16+).

05.00 "Утро России".
05.07, 05.35, 06.07, 06.35, 07.07,
07.35, 08.07, 08.35 "Местное
время. Вести-Томск".
09.00 "Вести".
09.25 "Утро России".
09.55 "О самом главном". Ток-
шоу. (12+).
11.00 "Вести".
11.25 "Местное время. Вести-
Сибирь".
11.45 "Судьба человека с Бо-
рисом Корчевниковым". (12+).
12.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
14.00 "Вести".
14.25 "Местное время. Вести-
Томск".
14.45 "Кто против?". Ток-шоу.
(12+).
17.00 "Местное время. Вести-
Томск".
17.25 "Андрей Малахов. Пря-
мой эфир". (16+).
18.50 "60 Минут". Ток-шоу с
Ольгой Скабеевой и Евгением
Поповым. (12+).
20.00 "Вести".
20.45 "Местное время. Вести-
Томск".
21.00 Х/ф "Ищу мужчину". (12+).
01.05 Х/ф "Не было бы счас-
тья..." (12+).

05.40 Х/ф "Его звали
Роберт". (0+).
06.00 Новости.
06.10 "Его звали Ро-
берт". (0+).
07.20 Х/ф "Неподсуден". (6+).
09.00 "Играй, гармонь люби-
мая!" (12+).
09.45 "Слово пастыря". (0+).
10.00 Новости.
10.10 "Олег Стриженов. Лю-
бовь всей жизни". (12+).
11.10 "Честное слово" с Юри-
ем Николаевым. (12+).
12.00 Новости.
12.15 "Михаил Боярский. Один
на всех". (16+).
18.00 "Кто хочет стать милли-
онером?" с Дмитрием Дибро-
вым. (12+).
19.30 "Сегодня вечером". (16+).
21.00 "Время".
21.20 "Сегодня вечером". (16+).
23.00 Х/ф "Бывшие". (16+).
00.35 Х/ф "Огненные колесни-
цы". (0+).
03.00 "Про любовь". (16+).
03.45 "Наедине со всеми".
(16+).

05.00 "Утро России. Суббота".
08.15 "По секрету всему свету".
08.40 "Местное время. Суббо-

та". (12+).
09.20 "Пятеро на одного".
10.10 "Сто к одному". Телеигра.
11.00 "Вести".
11.20 "Местное время. Вести-
Томск".
11.40 "Смеяться разрешается".
Юмористическая программа.
14.00 Х/ф "Закон сохранения
любви". (12+).
16.00 Х/ф "Злая судьба". (12+).
20.00 "Вести".
21.00 Х/ф "Клуб обманутых
жен". (12+).
01.00 Х/ф "Не было бы счастья-
2". (12+).

05.35 Т/с "Научи
меня жить". (16+).
06.00 Новости.
06.10 "Научи меня
жить". (16+).
07.50 "Часовой". (12+).
08.20 "Здоровье". (16+).
09.20 "Непутевые заметки" с
Дм. Крыловым. (12+).
10.00 Новости.
10.10 "Жизнь других". (12+).
11.10 "Видели видео?" (6+).
12.00 Новости.
12.15 "Видели видео?" (6+).
13.10 "Наедине со всеми".
(16+).
14.10 "Людмила Хитяева. "Я не
могу быть слабой". (12+).
15.10 Х/ф "Стряпуха". (0+).
16.35 "КВН". Премьер-лига.
(16+).
18.00 "Точь-в-точь". (16+).
21.00 "Время".
21.50 Т/с "Поместье в Индии".
(16+).
23.40 Х/ф "Восстание планеты
обезьян". (16+).
01.35 Х/ф "Судебное обвине-
ние Кейси Энтони". (16+).
03.20 "Про любовь". (16+).
04.05 "Наедине со всеми".
(16+).

05.20 Х/ф "Любовь и Роман".
(12+).
07.20 "Семейные каникулы".
07.30 "Смехопанорама" Евге-
ния Петросяна.
08.00 "Утренняя почта".
08.40 "Местное время. Воскре-
сенье".
09.20 "Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым".
10.10 "Сто к одному". Телеигра.
11.00 "Вести".
11.20 "Дорожная карта".
Фильм-расследование Арка-
дия Мамонтова. (12+).
12.20 Т/с "Русская наследни-
ца". (12+).
20.00 "Вести".
22.00 "Воскресный вечер с
Владимиром Соловьевым".
(12+).
01.00 "Действующие лица с
Наилей Аскер-заде". (12+).
02.10 Праздник Курбан-Бай-
рам. Трансляция из Московс-
кой Соборной мечети.
02.55 Х/ф "Отдаленные по-
следствия". (12+).

Ó×ÈÒÜÑß ÍÈÊÎÃÄÀ ÍÅ ÏÎÇÄÍÎ,
ÈËÈ ÎÑÍÎÂÛ ÂËÀÄÅÍÈß ÊÎÌÏÜÞÒÅÐÍÎÌ

Уважаемые жители муниципалитета. Кедровской центральной
библиотекой продолжается ведение консультирования по работе с
персональным компьютером (далее ПК). В рамках работы Центра
общественного доступа при библиотеках региона изучается спрос на
индивидуальное или групповое консультирование по работе с ПК.
Предлагаемые темы для консультаций:

- Основы работы с ПК (включение/выключение компьютера, мышь,
клавиатура, запуск программ, работа с окнами, вызов справочной
информации по работе программ)

- Файлы и папки (создание, копирование, перемещение и удале-
ние файлов и папок, их сортировка и поиск)

- Работа с текстовыми файлами (офисные программы текстовые
и табличные, создание, редактирование, копирование, вставка
текстов, сохранение документа, вывод на печать)

- Основы работы с Интернетом (основные сервисы Интернета,
гиперссылки, работа с избранным, завершение работы)

- Навигация в сети Интернет (поиск информации, навигация по
сайтам, структура сайтов, копирование информации)

- Работа с электронной почтой (Структура электронного адреса,
создание электронного ящика, создание и отправка сообщений,
ответ на письмо, адресная книга)

- Интернет безопасность (спам и кибермошенничество, компью-
терные вирусы, дети и интернет)

- Жизнь в информационном обществе (новости, интернет покуп-
ки, путешествия, образование, работа, здоровье, общение)

Консультации состоят из лекционных, практических и самостоя-
тельных занятий.

По итогам обучения слушатели приобретут опыт работы с ресур-
сами Интернета, научатся пользоваться сайтами и порталами орга-
нов власти, оплачивать услуги ЖКХ, приобретать товары и услуги
через Интернет, бронировать билеты, пользоваться Скайпом,
писать электронные письма, формировать электронные запросы.

Консультации и содействие по установке программ или техни-
ческой работе компьютера не входит в перечень предлагаемых
услуг.

Записаться на курсы и обсудить режим обучения можно в цент-
ральной Кедровской библиотеке по телефону 35-523 или в Пудинской
библиотеке 34-242 в рабочее время.

МУ "Кедровская ЦБС"

ÏÀÑÑÀÆÈÐÑÊÈÅ ÏÅÐÅÂÎÇÊÈ
ИП "НЕСТЕРОВ СЕРГЕЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ". Пассажирские  пере-

возки на микроавтобусе "Соболь". Выдаются билеты.Телефон
диспетчера 8-913-103-9103, 8-952-755-4353

* * *
И.П. ЛЕБЕДЕВ А.М. Ежедневные грузопассажирские  перевозки

Кедровый-Томск-Кедровый. Стоимость проезда 1500 руб. Выдаются
билеты, они оплачиваются во всех организациях.  Звоните в любое
удобное для вас время. Тел.  8-913-111-8047

* * *
ИП АКИМОВ "КАРОЛИНА" Ежедневные пассажирские

перевозки по маршруту Кедровый-Томск-Кедровый на микроавтобу-
се "Toyota". Выдаются билеты. Предварительная запись по телефону.
Тел. диспетчера 8-913-885-8231

На правах рекламы
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Многие считают, что в наше время
трудно вести здоровый образ жизни, но
зачастую, это всего лишь отговорки.
Конечно, намного легче жаловаться на
жизнь или отсутствие свободного
времени, сидя перед телевизором на
диване. Но если перебороть свою лень,
то ваша жизнь и жизнь вашей семьи
может кардинально измениться в
лучшую сторону. Итак, что нужно
современному городскому жителю для
того, чтобы быть здоровым?

Для того чтобы определиться с
тем, как вести здоровый образ жизни, нужно дать определение
здоровью. За основу будет взято определение здоровью данное
Всемирной Организацией Здравоохранения: здоровье человека - это
объективное состояние и субъективное чувство полного физичес-
кого, психического и социального комфорта. По данным этой же
организации, здоровье человека зависит от следующих факторов:

10% - состояние системы здравоохранения в стране;
20% - экологическая обстановка;
20% - генетическая наследственность;
50% - образ жизни человека.
Отталкиваясь от вышеприведенных данных, можно сделать

вывод, что человек сам в большей степени в ответе за состояние
своего организма. Конечно, на такой фактор как наследственность
оказать ощутимое влияние невозможно, но снизить нагрузку на
организм от последствий плохой экологии и, изменив образ жизни,
можно кардинально улучшить состояние здоровья.

Итак, 15 простых и действенных способов по улучшению
здоровья и качества жизни:

1. Здоровый сон. Большинство из нас
испытывает постоянный недостаток сна
- вечером после работы всегда находит-
ся масса срочных дел, а с утра надо
вскакивать и бежать в офис. Сон сво-
дится к минимуму, позволяющему хоть
как-то проживать день, не "отключаясь".
Приучите себя засыпать и просыпаться
в одно и то же время и старайтесь следовать этому графику. Помни-
те, что полноценно функционировать может только хорошо отдох-
нувший организм. Желательно ложиться до полуночи - это физиоло-
гичнее, чем спать с трех часов ночи до двенадцати дня.

2. Физическая активность. Ежедневно
взрослый человек должен проходить как ми-
нимум десять километров - столько необхо-
димо для нормальной работы позвоночника,
который получает питание только во время
движения. Не говоря уже о прочих органах и
системах, которым жизненно важна ваша
активность. Помимо того, что прогулка в уме-
ренно быстром темпе - идеальный способ

сжечь жиры, такое движение еще и отлично тренирует ваше сердце,
сосуды и общую выносливость. Используйте свой обеденный пере-
рыв для того, чтобы пройтись по улице. Используйте любую возмож-
ность для движения.

3. Творческая реализация и комфорт.
Это означает, что ваша работа должна не
только раскрывать ваш внутренний
потенциал, но и нравиться вам, находить-
ся в удобном месте, вас должно устраи-
вать ваше окружение, офис, рабочий стол.
Счастливый человек утром просыпается
с радостью от того, что ему предстоит
весь день заниматься любимым делом.
Стресс на работе, где мы проводим большую часть своего времени,
- сильнейший провокатор самых различных заболеваний. Вам не нра-
вится работа? Ищите себя! Пройдите тесты на профориентацию,  за-
думайтесь о том, какое занятие вам по душе, ищите успешные при-
меры - многие люди сделали свое хобби профессией и получают за
него неплохие деньги. Если же сделать ничего нельзя, хотя бы посвя-
щайте свободное время тому, что действительно нравится вам и
позволяет раскрыться вашим талантам и способностям.

4. Спокойная обстановка дома. Мой
дом - моя крепость. Это выражение
придумано не зря. Для того чтобы
сохранить здоровую нервную систему,
человеку должно быть комфортно дома.
Если вы не хотите вечером идти домой,
с неприязнью думаете о необходимос-
ти общаться с домочадцами - надо

×ÒÎ ÌÛ ÇÍÀÅÌ Î ÇÄÎÐÎÂÎÌ ÎÁÐÀÇÅ ÆÈÇÍÈ
что-то менять! Работайте над отношениями. Если у вас нелады в
семейной жизни, возможно, есть смысл обратиться к психологу или
просто чаще говорить по душам с любимым человеком. Высказыва-
ние своих эмоций и чувств важно, поскольку накопление пережива-
ний ведет к самым разным болезням. Если же никак не получается
сделать свой дом тихой гаванью, ищите эту гавань в чем-то другом
- возможно, в любимом деле или близких друзьях. У вас должен быть
уголок, куда вы всегда сможете прийти и как минимум просто
побыть в состоянии покоя некоторое время. В идеале - пообщаться с
кем-то, кто вас понимает или просто выслушает.

5. Правильная реакция на стресс.
Во время стресса включаются ней-
рогуморальные механизмы, в част-
ности, происходит неконтролируемый
выброс адреналина и других биоло-
гически активных веществ в кровь,
что, в свою очередь, вызывает спазм
сосудов, и, как следствие, - ухудше-
ние кровоснабжения всех органов.
То есть, не умея справляться со

стрессом, вы можете заполучить целый ряд заболеваний - от пора-
жения органов желудочно-кишечного тракта до сердечно-сосудис-
тых проблем. Если на вас "свалилось" потрясение, вдохните поглуб-
же и подышите некоторое время, сосредоточившись на вдохах и
выдохах. Подвигайтесь - это снимает нагрузку с нервной системы.
Почитайте про себя стихотворение, молитву или спойте песенку -
важно переключиться от стрессовой ситуации. Для этого также
можно пообщаться с окружающими на отвлеченные темы.

6. Гигиена тела и окружающей
среды. Не будем подробно распи-
сывать вам пользу контрастного
душа, ежедневных гигиенических
процедур, использования нату-
ральных материалов в офисе и
дома. Просто не забывайте о том,
что наше тело - это именно тот со-
суд, в котором наше "я" будет жить
столько, сколько это тело позво-
лит. Поэтому есть смысл заботить-
ся о нем соответственно. Равно как
и о том, что его окружает - о воздухе в вашем доме, о продуктах на
вашем столе, об одежде, которую носите вы и ваши дети.

7. Отсутствие плохих привычек.
Курение, алкоголизм, наркотики
крайне пагубно влияют на состояние
здоровья - вы об этом отлично знаете.
Осталось только бросить курить и не
увлекаться алкоголем и стимулятора-
ми. Помните, что только спустя три
года после выкуривания последней
сигареты вы выходите из группы рис-
ка по сердечно-сосудистым заболева-
ниям. Есть смысл бросить курить как

можно раньше! Что касается алкоголя, проследите за тем, сколько
вы выпиваете каждую неделю. И если понимаете, что
самостоятельно справиться тяжело - не стесняйтесь обратиться за
помощью. Наркотиков это касается также.

8. Забота об иммунитете. Выбирайте сами, как вы хотите под-
держать свой иммунитет. Это могут быть закаливания, контраст-
ный душ, употребление сырых овощей и фруктов, спорт. Важно пони-
мать, что закаливание на фоне нездорового образа жизни - бессмыс-
ленная трата времени. Здесь необходим комплексный подход.

9. Рациональное питание. Каждый понимает под этим термином
что-то свое. В целом же медики
считают рациональным питанием
такое, при котором организм по-
лучает все необходимые витами-
ны, минералы и питательные
вещества в сбалансированных
пропорциях. Обычно это 50%
углеводов, 20% белков и 30%
жиров, но в разных теориях эти
цифры различны. Суть в том, что
основой такого питания должны
становиться "правильные" углеводы (каши, зерновой хлеб, а не
бутерброды и пирожные), маложирные белки и полезные раститель-
ные масла. В правильном рационе как минимум половину тарелки
при каждом приеме пищи занимают свежие овощи или фрукты,
зелень. Отсутствуют красители и консерванты, стабилизаторы и
прочие вредные вещества. И, конечно, такой рацион подразумевает
получение 1-1,5 литров чистой воды в день.
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10. Здоровые семейные традиции.
Введите новое "семейное" правило: в
свободное время не лежать на диване
или сидеть за компьютером, а гулять
на природе, кататься на велосипеде,
проводить досуг активно - выезжать к
морю или хотя бы прогуляться в
парке, поплавать в бассейне и откры-
тых водоемах, использовать любую

возможность для активного отдыха. Благодарностью вам станет
крепкое здоровье - ваше и ваших детей.

11. Сауна или баня. Как говорится в
здоровом теле здоровый дух. Баня выго-
нит из вашего организма не только бо-
лезни, усталость, лишний вес, но и
любое уныние. Можно сходить в сауну
самому, с любимым человеком или це-
лой компанией, главное, чтобы вам было
комфортно. Никогда не употребляйте в
сауне или после нее спиртных напитков,
алкоголь притупляет чувства, нарушает
терморегуляцию и создает повышенную нагрузку на сердце.

12. Занятие нейробикой - зарядка
для мозга. Многие вещи мы делаем на
автомате. Попробуйте одеться с
закрытыми глазами, выпить чашку
кофе держа её в левой руке. Это
заставит кору противоположной сто-
роны мозга выполнять незнакомую
работу, оттачивая память и расши-
ряя интеллект. Если это слишком для
вас, то регулярно читайте книги,
лучше классику, или разгадывайте

кроссворды. Заставляя активно работать мозг, человек не только
сохраняет светлую голову, но и одновременно активизирует
деятельность сердца, системы кровообращения и обмен веществ.

13. Сходите на массаж .
Быстрый и действенный способ
снять стресс и полностью рассла-
биться - сходить на общий мас-
саж, лучше всего с ароматерапи-
ей. Если нет времени на полный
курс, в экстренном порядке нуж-
но сделать хотя бы один сеанс у
хорошего массажиста. В теле и в
мыслях сразу же появится нео-
быкновенная легкость, а эффек-

та должно хватить на несколько дней.
14. Освойте ароматерапию. С по-

мощью ароматерапии вы можете под-
нять настроение, избавиться от голов-
ной боли и инфекционных заболеваний,
вызвать положительные эмоции или
воспоминания, создать атмосферу.
Аромамасла уравновешивают жизнен-
ные процессы в организме, повышают
иммунитет, улучшая циркуляцию крови
и выводя продукты метаболизма.

15. Смейтесь каждый день. Кто гово-
рит, что жизнь - серьезная штука? Смех
уменьшает гормоны стресса и помогает
расслабить мышцы. Он помогает дышать
глубже, укрепляет иммунную систему,
помогает забыть о боли и уменьшает
кровяное давление. Как говорят, смех -
лучшее лекарство.

Уважаемые жители МО город Кед-
ровый, желаем Вам и Вашим близким
быть здоровыми

С уважением, администрация
филиала ОГБУЗ Бакчарская РБ

медицинский центр города Кедрового.

ÂÀÊÀÍÑÈß
В Муниципальное учреждение             "Цен-

трализованная бухгалтерия" города Кедро-
вого (МУ "ЦБ" города Кедрового)             тре-
буется специалист на должность
главного бухгалтера

Требования к уровню профессионального об-
разования:

Наличие высшего образования на уровне магистратуры.
Требования к направлению подготовки:
Направление подготовки высшего образования по специальнос-

ти "Экономика и управление".
Требования к стажу, опыт работы:
Не менее трех лет из последних пяти календарных лет работы,

связанной с ведением бухгалтерского учета, составлением
бухгалтерской (финансовой) отчетности либо с аудиторской                 де-
ятельностью.

Требования к знаниям:
Законодательство Российской Федерации о бухгалтерском уче-

те, о налогах и сборах, об аудиторской деятельности, официальном
статистическом учете, архивном деле, в области социального и ме-
дицинского страхования, пенсионного обеспечения, а также граж-
данское, таможенное, трудовое, валютное, бюджетное законодатель-
ство, законодательство о противодействии коррупции и коммерчес-
кому подкупу, легализации (отмыванию) доходов, полученных пре-
ступным путем, и финансированию терроризма, законодательство о
порядке изъятия бухгалтерских документов, об ответственности за

непредставление или представление недостоверной отчетности;
отраслевое законодательство в сфере деятельности экономическо-
го субъекта; практика применения указанного законодательства, "Кон-
сультант+", системы "АЦК-Финансы", "1-С бухгалтерия", "СБИС++",
владение персональным компьютером на уровне пользователя.

Требования к умениям:
Ориентация на достижение результата, работа в команде, спо-

собность к саморазвитию, способность к бесконфликтному делово-
му стилю общения, укрепление авторитета учреждения, умение пла-
нировать деятельность и результат, сбор и анализ информации, ка-
чественная подготовка документов, убедительность коммуникации.
Прикладные профессиональные умения: Умение вести бюджетный
учет. Опыт составления годовой, квартальной, месячной и опера-
тивной отчетности об исполнении местного бюджета. Умение про-
водить анализ исполнения местного бюджета, бюджетной отчетнос-
ти по исполнению местного бюджета. Опыт ведения бюджетного учета
и формирования бюджетной отчетности по исполнению местного
бюджета, ведения бюджетного учета и отчетности в автоматизиро-
ванных системах. Навык ведения делопроизводства, комплектова-
ния, хранения, учета и использования архивных документов.
Умение работать в прикладных программных продуктах по управле-
нию финансово-бухгалтерской отчетностью.

Контактная информация:
Документы принимаются по адресу: 636615, г. Кедровый, 1 мик-

рорайон, дом 61, 2 этаж здания МБОУ СОШ №1 г. Кедрового. Справки
по телефону: 8 (38250) 35-256, факс 8 (38250) 35-813, электронная
почта kedrovcb@list.ru.

Сообщаем Вам, что в соответствии со статьей 7.1. Закона
Томской области от 14.09.2007 № 205-ОЗ "Об установлении
порядка заготовки пищевых ресурсов и сбора лекарственных  ра-
стений гражданами для собственных нужд на территории
Томской области", в целях сохранения и рационального использо-
вания пищевых лесных ресурсов, определены следующие сроки
заготовки гражданами пищевых ресурсов на территории
МО "город Кедровый" в 2019 году:

Брусника - с 02 сентября;
Клюква - с 15 сентября;

ÓÂÀÆÀÅÌÛÅ ÆÈÒÅËÈ ÌÎ "ÃÎÐÎÄ ÊÅÄÐÎÂÛÉ"!
Кедровый орех - с 01 сентября.
За нарушение гражданами сроков сбора и заготовки пище-

вых лесных ресурсов для собственных нужд, в соответствии с
частью 3 статьи 8.26. Кодекса РФ об административных право-
нарушениях, предусмотрена административная ответствен-
ность в виде наложения штрафа на граждан в размере от 500 до
1000 рублей с конфискацией орудия совершения администра-
тивного правонарушения и продукции незаконного природополь-
зования или без таковой.

Кедровское лесничество.
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ÏÐÎÄÀÌ

Бытовая техника, мягкая и корпусная мебель,
строительные материалы, крупногабаритные
грузы, доставка из интернет магазинов.
Тел. 500-788

На правах рекламы

ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÈÇ ÒÎÌÑÊÀ

   1. Оплатить  объявление  в отделении
"Сбербанка России" (частное объявление
"Куплю/Продам/Сдам", соболезнования,
поздравления (одно четверостишье) и т.п.
- 50 руб./1 номер; коммерческое объявление
- 100 руб./ 1 номер). В кассе банка имеются
квитанции  с заполненными реквизитами.
  2. Принести квитанцию об оплате и ТЕКСТ
ОБЪЯВЛЕНИЯ в редакцию газеты (здание
школы, 2 этаж) ежедневно в рабочее время.
Тел. для справок 35-115 (редакция),
35-187 (руководитель МУ «Культура»).

ÊÀÊ ÏÎÄÀÒÜ
ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ Â ÃÀÇÅÒÓ?

Уважаемые читатели! Чтобы
разместить объявление в газете

«В краю кедровом», вам нужно:

Установка пластиковых
окон и балконов. Межком-
натные двери. Жалюзи.
Рассрочка. Тел. 8-913-886-
2030.

На правах рекламы

RÅÔÎÐÌÀ ÎÊÎÍ

ÏÎÇÄÐÀÂËßÅÌ!
3-х комнатную квартиру, частично с
мебелью, 3-ий этаж. Имеется угловой
кухонный гарнитур в отличном состоя-
нии. Двухкамерный холодильник,
стиральную машину-автомат. Гараж в
районе УТТ. Скутер. Звонить в любое
время. Тел. 8-913-803-0446

3-х комнатную квартиру, частично с
мебелью, 1 мкрн., 5-ый этаж, дом 40.
Теплая, светлая. Тел. 8-913-877-1246

3-х комнатную квартиру , 2 мкрн.,
дом 4, кв. 29. Цена договорная.
Тел. 8-913-860-3682

2-х комнатную квартиру, с. Кожевнико-
во 44,5 кв. м, 4-ый этаж, частично с ме-
белью, кухня-студия. Тел. 8-903-954-3990,
8-913-816-3832.

Недорого! 2-х комнатную квартиру,
частично с мебелью, перепланированную
в 3-х комнатную квартиру, 2 мкрн.,
дом 3, 5-ый этаж. Цена договорная.
Рассмотрим любые варианты оплаты.
Тел. 8-913-111-7330, 8-913-879-8207

Квартиру в двухквартирном доме п. Луш-
никово, пер. Аэропортовский. Имеются:
постройки, погреб, колонка, теплица,
дрова для бани. В квартире: слив,
туалет, отопление, все комнаты раздель-
ные.  Стиральную машину полуавтомат
(с центрифугой), загрузка 8 кг. Цена
договорная. Тел. 8-913-881-6202

Гараж в очень хорошем состоянии.
Цена договорная. Тел. 8-913-529-7184,
8-923-423-9040

Воронову Елену Карповну
С Юбилеем!

Женская судьба Вам подарила
80-летний юбилей!
Вам здоровья мы желаем, силы,
Долгих, ясных и счастливых дней!

Все морщинки Ваши, как былины
О дорогах, людях, мыслях, днях,
Каждая сединка - штрих в картине
О бессонных, непростых ночах.

Пусть разгладят все Ваши морщинки
Близких уваженье и любовь,
Станут ярким золотом сединки,
Юной ощутите себя вновь!

Городское общество инвалидов

ÒÅÐÐÈÒÎÐÈß ÊÀÍÈÊÓË -
ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀ

Долгое сиденье за компьютером утомля-
ет. Улица собирает команды для подвижных
затей. И в библиотеке на каникулах можно не
только взять литературу, заданную на лет-
нее чтение, но и провести интересный досуг
с друзьями.

Сейчас набирает оборот повальный
интерес к настольным играм. Автор "Оксфор-
дской истории настольных игр" Дэвид
Парлетт, считает, что все, даже самые
современные настольные игры имеют древ-
нейшие прототипы и, следовательно, общие
корни. Оказывается, история настольных игр
насчитывает не менее 5500 лет. С той поры
среди игр появлялись новые, менялись,
исчезали, какие-то из них вошли в наш
обиход в неузнаваемом виде. В любом
случае - игра предполагает набор правил, и
игроки могут сами их оговаривать и устанав-
ливать. Главное, чтобы для действия был
нужный небольшой набор определённых пред-
метов, способный вместиться на столе.

Именно в библиотеке есть около десятка
настольных игр разного жанра и направле-
ния - интеллектуального, обучающего, досу-
гового, развлекательного, соревновательно-
го. Кроме того, в периодическом издании
"Непоседа" регулярно публикуют каждый раз
разное игровое поле для игры с фишками и
кубиком. Если ребятам захочется пере-
меститься для игры домой, то, записав
журнал, они легко могут сделать это. Глав-
ное, чтобы дома нашёлся кубик, а уж вместо
фишек может выступать любой предмет,
какой подскажет фантазия.

В летнее время особенно актуально
интересное проведение досуга. Приходите
в рабочие дни с понедельника по пятни-
цу с 10.00 до 13.00 час. и с 14.00 до 18.00
час. в Кедровскую библиотеку, в библио-
теку-филиал села Пудино.

*****   *****   *****


